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High viscosity and cohesiveness
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Benefits:
« Long-lasting results

v Proven safe and of high quality

V" Removable with dissolving injections

v strong mold capacity

v It leaves no residual endotoxins and proteins when administered.

v Stores moisture and refreshes the complexion
Lumiglam is powered by an advanced cross-linking technology called MCL
(Multi-stage Cross-linking).

v Made with DVS (divinylsulfone).

v’ DVS is a more compact crosslinker than BDDE, resulting in ultra-fine hyaluronic
acid bead particles making it more viscous and cohesive.

« This allows Lumiglam Body Filler to strongly sculpt the treatment area. Aside i
from its strong molding ability, it can retain more moisture than other fillers.

v It moisturizes the skin and increases the volume of the treated part of the body.
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Interviu

.Dorim sa continuam succesul si interesul acordat acestui domeniu
aflat intr-o dezvoltare continua la nivel mondial si national”

Despre noutatile si tendintele in medicina anti-aging, stam de vorba cu Dr. Bogdan Dimitrie Niculae,
Presedinte Anti-Aging Medicine, Corrective Dermatology and Aesthetic Medicine Congress

a rugam sa ne prezentati in cateva
cuvinte evenimentul de anul acesta.

Al XV-lea Congres Anti-Aging Medi-
cine, Corrective Dermatology and Aes-
thetic Medicine isi propune si continue
succesul si interesul acordat acestui do-
meniu aflat intr-o dezvoltare continui la
nivel mondial si national.

Aceastd editie aduce informatii actu-
ale privind aparatura de generatie noua,
produse noi aprobate in Roménia $i mai
ales, prin tematica bogatd, are rolul de a
informa medicii participanti cu privire la
noile tipuri de tratamente estetice, cu ul-
timele tehnologii in medicina anti-aging,
care fac nu numai preventie, tratarea im-
batranirii, cat si reverse-aging, care este
cel mai nou trend din acest domeniu.

Ca si tematica, se vor discuta subiecte
cum ar fi:

-Noi tehnici in remodelarea corporala
post-natala.

-Noile molecule si tendinte in rever-
se-aging si prevenirea imbétranirii. Tendin-
ta anului 2023, in domeniul medicinei este-
tice este reverse-aging-ul, anume telomerii
si cum acestia ne influenteaza varsta. Shai
Efrati, directorul Centrului Sagol pentru
Medicind Hiperbara din Tel Aviv a realizat
un studiu concentrat pe lungimea telome-
rilor, capacele de la capetele cromozomilor
nostri, care se scurteazi cu fiecare diviziune
celulara. Telomerii mai scurti sunt asoci-
ati cu moartea celulara. ,Ele functioneazi
ca ceasuri biologice”, spune Daniel Belsky,
profesor de epidemiologie care cerceteaza
markerii biologici ai imbatréanirii la Uni-
versitatea Columbia. La sférsitul studiului,
echipa lui Efrati a analizat mostre de tesut
de la participantii lor si, intr-adevar, au ga-
sit telomeri mai lungi si mai putine celule
muribunde. Spa-urile si clinicile folosesc
aceste rezultate pentru a sustine ci HBOT
»inverseaza imbatranirea’. Reverse-aging-ul
este un subiect pe care Harvard University,
prin profesorul de genetica David Sinclaire
il abordeaza pe larg, existand studii care de-
monstreazd efectiv ca poate exista nu numai

prevenire cét si reverse-aging, estimandu-se
cd In maxim 15 ani vor exista tratamente
care sa ne intinereasca si la nivel celular.

-Ecografia dermatologicd, un subiect
de real interes pentru medicii dermatologi
care pot vizualiza potentiale cancere de
piele, alunite, keratoze, sau alte leziuni, in
vivo, fird examen histo-patologic al pielii.

-Lansarea de noi fillere dermice, noi
tehnici de injectare a acestora.

-Polinucleotidele. Noi solutii pentru
mentinerea unui aspect tandr al pielii.

-Relevanta purititii in tratamentele cu
toxind botulinicd. Noi toxine botulinice
aprobate pe piata din Roménia, atét in es-
tetica, cat si in hiperhidroza.

Doresc sa subliniez c4, in cadrul aces-
tui eveniment, vom avea lansarea Progra-
mului European Erasmus DIGI4ME facut
in colaborare cu 6 universitati europene,
program gratuit pentru medicii si perso-
nalul sanitar. (digi4me.eu)

Ce provocari intalnim in aceasta specialitate?)

Putem vorbi de provocari din mai
multe puncte de vedere: ale pacientului si
ale medicului.

Protocoalele medicale ale anilor 2023
trebuie sa inglobeze particularitatile fiecarui

individ atat din punct de vedere medical, cit
si socio-profesional pentru ca integrarea la
locul de munca sa fie rapidd, post-proce-
durd. Abordarea trebuie si se facd atat din
punct de vedere estetic, cit si din punct de
vedere al rejuvendrii organelor interne, im-
bétrénirea fiind atat internd cét si externa. O
abordare care include doar aspectul exterior
al individului, fird a aborda si tratamentele
anti-aging interne este o abordare invechits,
noi prin aceste evenimente integram mai
multe specialititi medicale, tocmai pentru
a aduce beneficii globale pacientilor nostri.

O provocare permanentd este ca medi-
cul s se pregdteascd continuu, s participe
la congrese si workshop-uri, mai ales din
SUA, UK, Israel, Italia, Franta, acolo unde
aceste evenimente promoveazd in special
aparatura si tehnicile de tratament bazate
pe dovezi stiintifice si clinice.

Medicina fara know-how si fara apa-
ratura de ultima generatie este o medicind
grea, ce nu poate da rezultate spectaculoa-
se. Balanta intre educatie si aparatura per-
formanta trebuie sa fie perfecta pentru ca
numai astfel pot beneficia pacientii nostri
de protocoale moderne, cu rezultate de
lunga durata.

Care sunt avantajele tratamentelor cu laser?)

In primul rand, sunt tratamente non-in-
vazive. Fiecare laser, in functie de lungimea
de undi pe care o foloseste, actioneazi pe
diferite parti ale pielii. Putem trata astdzi atat
leziunile pigmentare, cét si cele vasculare.

Astfel, putem aduce imbunitatiri asu-
pra aspectului pielii, a laxitatii cat si sa re-
juvendm non-agresiv. Avantajul laserului
fata de variantele injectabile in rejuvenare
este cd putem stimula diversele procese
naturale ale pielii pentru a produce o in-
tinerire fara a avea riscurile care apar in
injectérile cu acid hiualuronic sau botox.

Din punctul nostru de vedere, lasere-
le ca si tratamente sunt mai lente in a-si
dovedi eficacitatea fatd de fillere, dar nu
au complicatiile si efectele secundare ce le
au injectabilele, de la afectiuni vasculare
péana la orbire.

n MEDICAL MARKET | Dermatologie corectiva, Chirurgie Esteticé si Plastica

www.revistamedicalmarket.ro



http://revistamedicalmarket.ro/
http://revistamedicalmarket.ro/

rFrOWe

REINVENTEAZA-TE!

. BODY HEAI

ICONYC  UNYQUE

DermoHealth

Terapie prin aspiratie continud care,
prin actiune mecanicd genereadzd
mobilizarea tesuturilor.

Microdermalbraziune

Diferite granulatii din pulbere de

diamant duc la exfoliere controlatd

si regenerare.
Himfu corpor
DermolLED

A e
Terapie avansatd
adipozitatii loc

ReFreeze

Anticelulitts & Bodyconturing.
Tehnologie unicd n lume
patentatd Body Health.

CryoFrecventd

+Radiofrecventd multi si mono
polard pentru fata si corp

R InFu Corporal
pie satd pentru tratamentul
tii localizate si flascitate




Articole de specialitate
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A) Tehnici si proceduri de estetica
si remodelaj facial medical

Tehnicile si procedurile de estetica si

remodelaj facial includ:

* Produse cosmetice

Din lipsé de spatiu, nu vom aborda aici
utilizarea produselor cosmetice, desi am
conceput pentru pacientii nostri o gama de
produse cosmetice unice in lJume, gama De-
uteria Lux, cu efecte impresionante, avind la
bazd principiul acvatic de noutate absolut
si eficienta spectaculoasd, apa echilibrati in
deuteriu si amestecuri complexe de princi-
pii active naturale dintre cele mai eficace

* Tehnici minim invazive de curitare si
intretinere precum cremele de exfolie-
re-gomaj,

¢ Exfolierea prin mijloace fizice: dermabra-
ziunea cu cristale, bile de sticld, discuri di-
amantate sau lichide active (hydro-peel=
jet peel-ul); Dermabraziunea cosmeticd
este indicatd pentru stergerea ridurilor
superficiale, pentru stergerea cicatricilor
de acnee, pentru tratamentul acneei

e Terapia “Madonnei” cu Oxigen hiperbar
si infuzarea in piele, fird ac, de substante
active extrase din plante din Australia (te-
rapie regeneratoare oxigenare $i curatare
faciala. Are si efecte antiacneice)

e Tehnici invazive de esteticd medicald: Pe-
eling-urile chimice - peeling-ul este un act
de stimulare si nu de distructie. Fenome-
nul de stimulare este cel care permite re-
sinteza de fibre elastice si de colagen.

Exfolierea este un tratament medical
care permite imbunatétirea functionali-
tatii pielii, atat facial cat si corporal. Pe-

zobotox: Mezoterapia a facut posibila
tratarea cu succes a celulitei, remode-
larea corporala prin topirea depozitelor
aberante de grasime si, mai ales, imbu-
ndtatirea aspectului si calitétii tenului
prin celebra tehnicd de mezolifting.
Mezoliftingul constd in injectarea su-
perficiald la nivelul fetei, gatului, decolte-
ului si, dacd este cazul, pe dosul méini-
lor, coapse si gambe, cu seringa cu mana
sau cu pistolete speciale de mezoterapie,

a unor amestecuri de substante precum

acid hialuronic, siliciu organic, acid sali-

cilic, oligoelemente, vitamine BECA, fac-
tori de energizare (extracte de plante asia-
tice si alge, factori de lifting (DMAE), etc.

Actiunea farmacologica a acestor sub-
stante se concretizeazad prin hidratarea te-

nului, stergerea ridurilor fine, reducerea di-

mensiunilor porilor, catifelarea si modifica-

rea texturii pielii care devine netedd si mta-
soasd, cu o stralucire particulard sinitoasa.

* Remodelaj facial volumetric si sterge-
rea ridurilor faciale prin toxind botuli-
nicd i substante de umplere (grasime
endogend, acid hialuronic etc)

* Remodelaj facial prin tehnici ce utilizea-
za energii joase: radiofrecventa tripolara
Apollo, Endy Med, E-Matrix (E-Two) si
laser cu luminé rece (LED Triwings)

* Aparatele cu lumina intens pulsatd -IPL

* Remodelaj facial prin laser cu energie
inaltd: laser fraxel non ablativ si ablativ

e Tehnici de remodelaj si bioregenerare
cu celule stem si factori de crestere en-
dogeni din propriul singe (Tehnicile
PRP; ,Vampire Lifting “) sau aminoacizi
si factori exogeni de crestere a sintezei
endogene de hormoni de crestere. Biore-
generarea PRP este din ce in ce mai mult
folosita atat pentru fatd cit si pentru
corp, dar si pentru regenerarea pérului,
recuperarea functiei erectile, tonifierea
vaginald si nu in ultimul rind, pentru
terapia unor aspecte patogene cum ar fi
lichenul scleroatrofic genital

¢ Ozonoterapie estetica

Remodelajul facial si corporal
prin tehnici de estetica medicala

eling-ul inlatura structura keratinizati a
epidermului, determind eliminarea stra-
turilor superficiale ale pielii si favorizeazd
astfel reintinerirea cutanata.

* Mezoterapia faciald; mezolifting si me-

B) Tehnici si proceduri de estetica
si remodelaj corporal medical

Aceste tehnici nu produc sciderea in
greutate ci doar modifica si remodeleazi
in bine aspectul corpului.

Ele constau in:

* Mezoterapia anticelulitica,

¢ Lipoliza prin injectii,

* Remodelajul cu umplerea defectelor
prin injectarea de substante de umplere
Acid Hialuronic, grasime endogeni,

* Remodelaj si regenerare cu celule stem

si hormoni de crestere endogeni = teh-
nica PRP,

* Remodelajul prin radiofrecventa tripo-

lara (Apollo) sau bipolard (Endy Med),

* Remodelajul prin ultrasunete cavitati-

onale,

» Remodelaj cu unde de soc,

» Remodelaj prin terapie vibrationald
(Doc Vibe Plate),

» Remodelaj corporal cu topirea depo-
zitelor aberante de grasime prin frig
- LipoCryo,

» Remodelaj corporal cu detoxifiere,
topirea celulitei si mobilizarea depo-
zitelor de grdsime prin cuante mag-
netice - Redustim

» Remodelaj facial prin tehnici ce utilizea-
z4 energii joase: radiofrecventa tripolara
Apollo, Endy Med, E-Matrix (E-Two)

» Remodelaj cu laser cu lumind rece
(LED Triwings)

» Remodelaj corporal cu cresterea
masei musculare si lifting (fese, sani
etc.,) prin nanocuante purtitoare de
mesaje identice cu cele emise de neu-
roni pentru a controla functiile celu-
lelor corpului ION MAGNUM

» Ozonoterapie (detoxifiere cu activa-
rea sistemelor antioxidante si topirea
depozitelor de grasime si a celulitei)

In activitatea zilnici, in clinica noas-
tra, utilizdm toate aceste tehnici de re-
modelaj facial si corporal, tehnici pe care
le-am selectat dupa criteriul eficientei si
securitatii pentru pacient, dar spatiul nu
ne permite s le prezentdm in continuare.

Cei interesati pot gési informatii su-
plimentare pe site-ul: www.drnedelcu-
ioan.ro
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Interviu
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In perioada 27-29 aprilie Sibiul isi deschide portile unui eveniment de marca ce impleteste
chirurgia plastica, chirurgia mainii si microchirurgia reconstructiva. Cu aceasta ocazie,
stam de vorba cu domnul Prof. Dr. Alexandru Georgescu, Presedintele ACPR.

Conform traditiei, chirurgii plastici-
eni din Roménia se intalnesc intr-un ast-
fel de eveniment anual. Deoarece in Ro-
mania atit chirurgia méinii cat si micro-
chirurgia sunt practicate indeosebi de
catre chirurgii plasticieni, consideram ca
oportund organizarea acestor manifes-
tari stiintifice prin parteneriat de citre
Asociatia Chirurgilor Plasticieni din Ro-
mania impreund cu Societatea Romana
de Chirurgia Méinii si Societatea Roma-
nd de Microchirurgie Reconstructiva. In
plus, anul acesta vor participa si Societa-
tea Roména pentru Studiul si Tratamen-
tul Limfedemului, Societatea Roméana
de Chirurgie Estetica si Clubul pentru
Excelenta in Chirurgia Estetica.

Ca si noutidti, ar i de mentionat
organizarea unui Workshop Precon-
gres de Disectie de Lambouri pe Vase
Perforante pe animale vii, respectiv pe
porci, precum si a unui workshop de-
dicat chirurgiei cranio-maxilo-faciale.
Acesta din urma este organizat prin
colaborare cu Societatea Americand
de Chirurgie Cranio-Maxilo-Facialg,
din partea careia participa 5 specialisti
de renume in acest domeniu. La wor-
kshopul de disectie pe animale vii par-
ticipa deasemeni un numadar mare de
personalitati din Roménia si din stra-
inatate (SUA, Germania, Italia, Kore-
ea, Republica Moldova). Ambele eve-

nimente sunt dedicate in primul rand
rezidentilor si tinerilor specialigti.

Toate aceste personalitdti vor par-
ticipa deasemeni si la lucrarile con-
gresului. Va fi o adeviratd confruntare
constructiva intre specialistii romani si
cei de peste hotare, ceea ce va contri-
bui cu siguranta la o colaborare si mai
fructuoasi in viitor.

Avand in vedere numdrul tot mai
mare al unor complicatii legate de
implantele mamare, si ma refer aici la
limfomul si carcinomul scuamos de
capsuld periproteticd, in cadrul con-
gresului vor fi deasemeni discutate de
cétre specialistii straini si romani ulti-
mele noutiti in acest sens.

Nu in ultimul rind, specialisti din
Roménia si din strainatate in domeniul
chirurgiei limfatice, un domeniu rela-
tiv recent abordat in tara noastrd, vor
dezbate noutitile in acest domeniu.

Ce invitati din tara si strainatate

As mentiona aici in primul rand sefii
clinicilor de chirurgie plastica din toate
universitatile de medicina din tard, pre-
cum i sefii departamentelor de chirur-
gie plastica din cadrul spitalelor judetene
sau din domeniul privat. As mentiona
nume precum Radu Jecan, Cristian
Sorin Hariga, Ruxandra Sinescu-Balta-
teanu, Dragos Zamfirescu, Sorin Paras-
ca, Dana Jianu, Carmen Giuglea, Radu
Ionescu, din Bucuresti; Ileana Matei,
Maximilian Muntean, Claudiu Filip, Ar-
gentina Vidrascu, Toma Mugea, Lucian
Fodor, Alexandru Georgescu, din Cluj
Napoca; Tiberiu Bratu, Zorin Craini-
ceanu, Daciana Grujic, din Timisoara;
Marius Ciurea, din Craiova; Teodor Sta-
mate, din Iagi; Constantin Stan, din Ba-
cau, Horia Siclovan, din Arad. Desigur
ca si alti medici din aceste departamente
vor contribui la succesul acestei mani-
festdri stiintifice. O mentiune speciala
pentru participarea Domnului Prof. DR.
George Dindelegan, Prorector al Uni-
versitdtii de Medicind si Farmacie Tuliu
Hatieganu din Cluj Napoca.

Un numar de 16 specialisti de re-
nume din straindtate ni se vor aldtura
pentru a impartdsi ultimele noutati si
experienta personala in diferite dome-
nii ale specialititii noastre: Geoffrey
Hallock, Jonathan Black, Perry Bra-
dford, Christopher Campbell, Laura
Humphries, Daniel Murariu, Christo-
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Interviu

pher Runyan, Warren Schubert, din
Statele Unite ale Americii; Efterpi De-
miri, Dimitris Dionysiou, Ioannis Ig-
natiadis, din Grecia; Gunter Germann,
din Germania; Michele Maruccia, Fa-
bio Santanelli di Pompeio, din Italia;
Jeong Tae Kim, din Koreea; Grigore
Verega, din Republica Moldova.

unteti un pionier in ceea

e priveste diferite tehnici
microchirurgicale iar ca
rioritate mondiala folositi
ateva tehnici pentru tendoane
are sunt recunoscute pe

an international. Poate fi
onsiderata chirurgia plastica din
omania echivalenta cu cea din
trainatate (dpdv profesional)?

(7]

Intr-adevir, multi dintre specialis-
tii din tara noastrd au avut si au contri-
butii originale in diferitele domenii ale
chirurgiei plastice, dar mai cu seami
in chirurgia reconstructivd a membre-
lor si trunchiului, chirurgia estetica.
Unele dintre metodele de diagnostic
si tratament ale specialistilor Roméni
pot fi, cu sigurantd, considerate o pri-
oritate nationala si/sau internationald.

Daca luam in considerare aparte-
nenta multora dintre specialistii nostri
in conducerea unor societati stiintifice
internationale, in comitetele editoriale
ale unor reviste stiintifice de renume,
precum si numeroasele invitatii ca lec-
tori la numeroase congrese, cursuri,
workshopuri internationale, putem
considera cd, cu siguranta, chirurgia
plasticad romaneasca este una competi-
tiva si care, in multe domenii ale spe-
cialitatii, poate concura cu fruntea sus
cu cea din strainatate.

are sunt provocarile cu care se
confrunta un chirurg plastician

in sistemul roméan de sanatate
actual?

Provocirile sunt multiple si tin in
mare parte de unele deficiente ale sis-
temului. Numarul insuficient de locuri
de muncéd dupé terminarea rezidenti-
atului a facut si face ca multi chirurgi
plasticieni, unii chiar din timpul rezi-
entiatului, sa aleagd sa profeseze in
strdinatate. Aceasta va duce fard indo-
iald la un deficit de specialisti in dome-
niu in viitorul apropiat.

@)

o

O alta provocare este legatd de mi-
rajul chirurgiei estetice. As mentiona in
primul rand faptul ca pe parcursul re-
zidentiatului, rezidentii nu beneficiazi
aproape deloc de pregatire in chirurgia
esteticd. Aceasta se intimpld deoarece
in spitalele publice nu pot fi efectuate
interventii chirurgicale cu viza esteticd
decét contra cost. Avand in vedere dez-
voltarea deosebitd a sectorului privat in
acest domeniu, practicarea unor astfel
de interventii chirurgicale contra cost in
sectorul public ar crea conditiile apari-
tiei concurentei neloiale. Un alt aspect
este legat de faptul c, din pacate, multi
dintre rezidenti si tinerii specialisti do-
resc sd profeseze prioritar in acest do-
meniu. Problema este cd multi dintre ei
aleg acest lucru inainte de a fi pe deplin
pregititi in chirurgia reconstructivd,
ori se stie foarte bine ca fard o pregtire
foarte buna in aceasta din urma nu poti
excela in chirurgia estetica. Acelasi defi-
cit de locuri de munci in sectorul public
ii determind pe multi dintre ei sa se re-
fugieze de la inceput in sectorul privat.

Practicarea unor proceduri §i ma-
nevre de chirurgie estetici de citre
specialisti din alte domenii reprezinti
deasemeni o provocare. Comisia de
specialitate chirurgie plastica din ca-
drul Ministerului Sanatétii incearcd si
rezolve aceastd problema prin discutii
cu celelalte comisii de specialitate. Din
pécate, acesta este un lucru cu care se
confruntd chirurgia plasticd din in-
treaga lume, i nu s-a gésit incd moda-
litatea de rezolvare.

O preocupare deosebit de impor-
tanta a societdtii noastre este reprezen-
tatd de tragerea unui semnal de alarma
referitor la limfomul si carcinomul
spino-celular care pot si apard la ni-
velul capsulei periprotetice la persoa-
nele purtitoare de implante mamare
practicate atat in scop estetic cat si
reconstructiv. Numadrul in crestere al
acestor afectiuni pe plan mondial si
mortalitatea relativ ridicatd in cazurile
nedepistate la timp, ne-a determinat s
ludm unele masuri menite si avertize-
ze populatia asupra riscurilor si al ne-
cesitdtii unei dispensarizéri active post
protezare. La nivelul societatii noastre
a fost infiintat un comitet dedicat aces-
tor afectiuni, care face parte din foru-
rile internationale de profil si este in
permanenta legaturd cu specialistii din

intreaga lume. Din fericire, in Roma-
nia am avut numai doud cazuri pana
acum, ambele fiind rezolvate cu succes
prin interventie chirurgicald.

In calitate de Presedinte ACPR,
proiecte de viitor aveti.

Proiectele sunt numeroase si foarte
ambitioase, si speram ca mécar o parte
dintre ele sa poat fi realizate.

As mentiona in primul rind nece-
sitatea de a reglementa situatia preven-
tiei si tratamentului arsurilor grave, in
acest sens un loc deosebit de impor-
tant fiind reprezentat de crearea unei
baze institutionale asemanatoare celei
din strainatate.

Vom incerca in continuare sd incu-
rajam schimburile de experienta atat la
nivel national cat si international pen-
tru rezidenti si specialistii tineri, ceea
ce va contribui la dezvoltarea in conti-
nuare a specialitdtii noastre.

Societatea noastra este integratd in
majoritatea forurilor de specialitate in-
ternationale, avind reprezentanti nati-
onali ca delegati sau in unele comitete
de conducere, ceea ce faciliteaza inter-
conexiunile directe si aflarea tuturor
noutitilor in timp util. Vom continua
sd intdrim aceste conexiuni si sd credm
altele noi.

Vom incerca sa aborddm pe scard
tot mai largd patologia limfatici si alte
proceduri reconstructive, vom incu-
raja introducerea unor noi proceduri
chirurgicale, precum microchirurgia
robotica.

Organizarea de cursuri si work-
shopuri cu largd participare interna-
tionald ne va preocupa in continuare.
Urmadtoarea manifestare stiintificd im-
portantd a societitii va avea loc anul
viitor in Cluj Napoca, ocazie cu care
vor fi organizate astfel de cursuri si
workshopuri, atit pentru incepatori
cét si pentru cei avansati.

Avand in vedere faptul ca in Roma-
nia profeseazi peste 400 chirurgi plasti-
cieni dar ca numai in jur de 150 dintre
ei sunt membri ai societatii, vom incu-
raja aderarea unui numar cit mai mare
de noi membri. Consideram ca activi-
tatea societdtii noastre, preocupatd in
permanenta de cresterea calitétii actu-
lui medical, de consolidarea relatiilor
internationale, este o datorie de onoare.
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Articole de specialitate

Interventii de chirurgie estetica
rar accesate in Romania

Chirurgia estetica a capétat notorietate in Romania incepand cu anii 2000. in ultimii
10 ani, numarul interventiilor chirurgicale si al procedurilor non-invazive de chirurgie
estetica a explodat, lider de piata fiind de departe plastiile cutanate cu acid hialuronic
si toxina botulinica si interventiile chirurgicale de augumentare mamara si rinoplastie.

Asist. Univ. Dr.

Nitescu Bogdan

UM, Carol Davila“ Bucuresti,
medic specialist chir. plastica,
microchir. reconstructiva si estetica

ie cd este vorba de modele prelua-

te din estetica hollywoodiand sau

autohtond, pacientele si pacientii

apeleaza la chirurgul plastician in
mare parte pentru operatii elective. Exis-
td insd si o laturd mai putin cunoscuti a
chirurgiei estetice, pe care nici macar o
parte din corpul medical nu o are in ve-
dere. Vorbim aici despre interventiile es-
tetice mai putin accesate de citre pacienti
in tara noastrd, cu scop dual, atat estetic
cét si corectiv post-sechelar si anume im-
plantul testicular, implantul de gamba si
implantul mandibular.

B e

Sigur ca putem discuta despre ope-
ratii la cerere, cu impact estetic sporit in
cazul celor 3 tipuri de interventii mentio-
nate mai sus, dar acestea se adreseaza cu
sigurantd unei palete mai largi de paci-
enti, care pe langa implicatia estetica, isi
doresc interventiile in urma unor situatii
patologice prin care au trecut.

Implantul testicular

Interventia chirurgicald de implant
testicular are loc, de obicei, pentru a co-
recta un defect rezultat in urma unei situ-
atii patologice si anume absenta sau atro-
fia congenitald a unui testicul sau absenta
post-chirurgicald a unui testicul in urma
unei orhite, a unei patologii oncologice
sau traumatice la acest nivel. Pacientii in
general suferd din punct de vedere psi-
ho-social si isi doresc foarte mult sa revi-
nd la normalitate.

T

Anterior interventiei chirurgicale,
alegerea implantului siliconic se face de
comun acord cu pacientul, paleta aces-
tor implanturi fiind destul de limitatd, in
functie de dimensiuni. Forma acestora
este ovoidald, evident, avind de obicei la
unul dintre poli un por prin care implan-
tul se poate fixa cu suturi la structurile
adiacente. De asemenea, implantul are la
polul superior o zond mai ingrosatd, care
poate fi asimilata aproximativ cu structu-
ra epididimului.

Interventia chirurgicald se desfasoa-
rd de obicei, sub rahianestezie, dureazd
maxim 1 ord si constd in crearea buzu-
narului scrotal de partea afectatd, prin
sectionarea stratului tegumentar parietal
si a tunicii vaginale, fird intersectarea in
vreun fel cu zona rafeului median. Dupd
introducerea implantului, acesta se va
fixa in pozitie si se vor reface structurile
scrotale. Dupd interventie, pacientul va

1 1oy
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Articole de specialitate

sta 24h in unitatea spitaliceascd si va re-
veni la controale regulate, pand la extra-
gerea firelor, la 10-14 zile. Spre deosebire
de implanturile mamare, nu exista o re-
comandare clard de inlocuire periodica a
implanturilor, din experienta personala si
a echipei Dr. Nitescu (dr. Nitescu Cristi-
an — peste 25 de ani de experienta in chi-
rurgia esteticd), pacientii neavand acuze
legate de aspectul si structura implantului
in decursul timpului.

Implantul de gamba

Interventia chirurgicald de implant de
gamba fie el uni- sau bilateral se adresea-
za in general persoanelor cu hipotrofie
a musculaturii gastrocnemiene. Fie cd
vorbim despre o hipotrofie congenitala,
genu varum sau patologie traumatica la
nivelul gambelor, pacientii pot suferi di-
ferite deformdri cu impact psiho-emoti-
onal major. De obicei, pacientii incearcd
sd isi augumenteze masa musculard, dacd
au posibilitatea, prin exercitii fizice, dar
de cele mai multe ori esueazd din cauza
insuficientei masei musculare striate de la
nivel gastrocnemian.

Implanturile gambiere se aleg in func-
tie de formd, fiind de obicei disponibile
in forma ovoidald, alungita la capete, si-
metric sau sub forma asimetricd, cu un
pol mai plin (cel superior) si unul mai
subtire (cel inferior). Diferentele in ca-
drul aceleiasi forme se fac bineinteles in
functie de mérime. Pacienta se va masu-
ra intotdeauna in picioare si va fi pusa sa
incordeze musculatura gambierd. Nu se
va merge niciodatd prea mult nici spre
zona tendonului Ahilian si nici spre fosa
poplitee. Se identificd cu usurinti zonele
de origine ale musculaturii gambiere si se
practica desenul pre operator astfel incét
implantul si fie plasat supraiacent zonei
mediale.

Interventia chirurgicala se desfasoara,
de obicei, sub rahianestezie, dureaza intre
1 si 2 ore in functie de necesitatea uni -
sau bilaterald a implanturilor. Se practi-
cd o incizie la nivelul pliului popliteu, pe
regiunea mediana sau imediat subiacent
acestuia, de circa 3,5-4 cm. Se practici o
disectie anatomica si se identifica fascia
superficiala. Se continud traseul de disec-
tie in unghi de 45 grade orientat inferior,
astfel incat sa se identifice si fascia pro-
fundi. Se evitd intersectarea structurilor
nervoase $i vasculare si anume a nervului

cutanat sural si a venei safene mici. Exista
riscul si este nevoie si fie acordatd mare
atentie in identificarea corectd a celor 2
fascii, superficiald si profunda, intrucét
plasarea implantului este obligatoriu a
se face sub fascia profunda. Se practica
disectia atentd a spatiului subfascial cu
un instrument bont, alungit, cu o paleta
rotundd la capitul distal, special pentru
disectia acestei zone, planul fiind atrau-
matic din punct de vedere al elementelor
nobile.

Se plaseazd implantul in buzunarul
astfel creat. Se sutureaza fasciile, existand
o scard dinspre inferior spre superior a
zonelor inchise, dinspre fascia profunda
spre fascia superficiald si tegument, ce
permite ermetizarea si previne extruzia
implantului. Post-chirurgical, pacienta va
purta contentie compresiv-elasticd timp
de 30 de zile, continuu in primele 15 zile.

Implantul mandibular

Implantul mandibular este o inter-
ventie chirurgicald esteticd, efectuatd de
obicei din considerente strict legate de
aspectul fizic. Existd insd si persoane cu
retrognatism, pe care nu doresc sd il co-

PLASTIC SURGERY &
CORRECTIVE DERMATOLOGY
CONFERENCE

recteze prin interventii chirurgicale difi-
cile din sfera chirurgiei oro-maxilo-faci-
ale si care isi doresc totusi o imbunétatire
din punct de vedere estetic.

Implantul mandibular este de obicei
de 2 tipuri, semicircular, astfel incat au-
gumenteazd mai mult din zona corpului
mandibular, inspre ramurile mandibu-
lare si semiovoidal, care augumenteaza
mai mult zona centrald a corpului man-
dibular. Se aleg implanturile in functie
de configuratia si dorinta pacientului si
dimensiunile mandibulei acestuia.

Interventia chirurgicald se practicd de
obicei sub anestezie generald si dureazi
aproximativ 1 ora. Se practicd o incizie
submentonierd, astfel incét sa fie ascunsa
din punct de vedere estetic. Se practicid
disectia anatomica pand la nivel submus-
cular, osos. Se plaseaza implantul adia-
cent osului mandibular si se fixeazd in
pozitie prin suturi plasate strans in mus-
culatura supraiacentd. Post-chirurgical se
poarta contentie elasticd, reprezentata de
o cagula chirurgicald timp de 15 zile.

Dr. Nitescu Bogdan efectueazi inter-
ventiile de chirurgie esteticd impreuna cu
dr. Nitescu Cristian, in cadrul echipei dr.
Nitescu, la Royal Hospital Bucuresti.

13-15 October 2023
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V LOGISTIC MALL Consultanta specializata

Scaun pentru chirurg (RINI - SUEDIA)

Proiectat pentru a fi cat mai ergonomic si usor de utilizat de catre chirurg:

* baza cu 3 roti (una in partea din fata) pentru o
pozitionare comoda a picioarelor utilizatorului;

e ajustarea indltimii suporturilor de brate prin actionarea unei
clapete aflate sub fiecare suport de brat. De asemenea suporturile
de brate se pot roti si pot fi pozitionate fata-spate fata de sezut;

* reglarea inaltimii prin intermediul a 2 butoane pozitionate
de-o parte si de alta a bazei, actionate cu ajutorul célcaielor;

e frana electrica pentru cele 2 roti din spate, actionabila cu calcaiul;

¢ inclinarea sezutului se face printr-un maner galben, aflat sub sezut;

e componentele prin care se realizeaza reglari si ajustari
sunt de culoare galbena pentru identificare rapida;

Masa de operatii (RINI — SUEDIA)

Masa de operatii destinata in special interventiilor in domeniul

ORL, Oftalmo, Stomatologiei, Chirurgiei plastice, Neuro.

Componentele topului sunt detasabile pentru

a facilita curatarea si dezinfectia.

Sectiunea de cap, cu sistem de atasare/detasare rapid, are o

forma ergonomica ce asigura atat un confort sporit pacientului,

cat si o pozitionare corecta si stabild gratie formei anatomice.

Baza mesei este gandita astfel incat sa ocupe o zona cat mai restransa.

Caracteristici:

e structura solida din otel vopsit in camp electrostatic, cu baza cu sistem
de ridicare cu 2 coloane. Dimensiunea bazei este de 60 x 80 cm;

e componentele topului sunt capitonate si acoperite cu
material MedTech;

¢ inaltimea reglabila electric,
intre 50 si 90 cm;

¢ Lungimea topului: 200 cm (in pozitie
pat, incluzand si sectiunea de cap).

* Sectiunea de cap se poate
regla pe indltime 0-8 cm si
in longitudinal 0-45 cm;

e Spatarul reglabil +90° -20°;

* Functia Trendelenburg de pana la-18°%

* 4 roti pivotante cu sistem de
frana, actionabil la picior, de-o
parte si de alta a mesei. Posibilitate
de blocare directionala a rotilor din dreptul sectiunii de
picioare, pentru deplasarea mesei pe distante mai lungi;

* telecomanda pentru operarea tuturor sectiunilor (cap,
spatar, picioare, sezut), a inaltimii si a functiei Trendelenburg.
4 memorii de pozitie. Buton pentru pozitia,pat";

¢ Capacitate maxima de ridicare: 300 kg;

Bucuresti, Str. Giuseppe Garibaldi
nr. 8-10 sector 2, 020223

Tel.: +40 314 250226/27 Tel.:

Fax: +40 372 560250
office@medicalmall.ro
www.medicalmall.ro

www.medicalmall.ro

| optional cu acumulator),
— ':-¥| sau fixa cu prindere de
| tavan sau de perete.

Timisoara, Str. Martir Cernaianu,
nr. 18, jud. Timis, 300361

+40 720 393269

Fax: +40 256 110233

office@medicalmall.ro

Lampa chirurgicala
Starled 3 NX (ACEM —

« Lampa chirurgicala
pentru mici interventii,
ce utilizeaza
tehnologia LED - o
sursd de lumina
exceptionala datorita
unui indice foarte
bun de redare a culorilor, duratei lungi de viata,
dimensiunilor reduse, consumului scazut de
energie.

« Lumina rece obtinuta prin tehnologia LED nu
contine raze infrarosii si nu incdlzeste zona de
lucru sau zona operatorului.

« Configuratie formata din 3 reflectoare, care produc
un con de lumina omogena, intensa si foarte usor
focusabila cu ajutorul sistemului de ajustare a
diametrului fasciculului de lumina.

« Datorita designului compact, suplu si practic,
lampa este deosebit de ergonomica, usor de
mutat si pozitionat si, mai mult, are un design care
nu interfera cu curgerea aerului laminar din sala de
operatii.

« Functiile Iampii pot fi selectate cu ajutorul
unui dispozitiv inovativ tactil - panoul de afisaj
I-SENSE®: usor de citit, ergonomic si usor de curatat.

« Proprietati aseptice deosebite datorate formei
si materialului foarte usor de curatat, precum
si manerului detasabil, autoclavabil si foarte
confortabil la utilizare.

. Lampa este disponibila in mai multe versiuni:

: mobild pe podea (cu troliu,

ITALIA)

lasi, Aleea Al. O. Teodoreanu nr. 55A,
Bloc 1, Demisol, lasi, 700155
Tel: +40 725 119393
Fax: +40 372 560250
office@medicalmall.ro
www.medicalmall.ro




CUFKTONST

MEDICALASERS

PLATFORMELE EUFOTON

1470 NM

Cele mai versatile si complete platforme pentru
estetica, chirurgie estetica, plastica si vasculara

Lungimea de unda de 1470 nm din dotarea
laserelor Eufoton este ideala pentru utilizarea
in estetica minim invaziva, domeniul chirurgiei
plastice si al chirurgiei endovenoase.

Afinitatea crescuta pentru tesutul adipos o face
perfecta pentru utilizarea in domeniul estetic si
chirurgical, iar afinitatea sa pentru apa aduce
procedura la nivelul de gold standard pentru
procedura de EVLA (endovenoasa).

Dispozitive care integreaza lungimea de unda de 1470 nm:

Eufoton LaseMAR 1500

Eufoton Spectrum

Aplicatii:
® Rejuvenare fractionald non-ablativa
Riduri, pigmentari, acnee
® Conturare faciala si remodelarea volumelor
® Endolift - lifting nechirurgical
® Lipoliza asistata laser pe zone:
Extinse: abdomen, fese, solduri
Reduse: barbie, brate, genunchi
® Tratamentul hiperhidrozei si al granuloamelor

Blefaroplastie - pleoapa inferioara

Endolift - lifting nechirurgical

inaint

® EVLA - venele safene, reticulate si colaterale
(configuratii speciale EVLA)

® LadyLift - rejuvenare vaginala

@ Blefaroplastie pleoapa inferioara

@ Chirurgie generala: incizii - cauterizare, coagulare,
ablatia tesuturilor.

Conturare faciala si remodelarea volumelor

W 0
1 —_—

office@cdbeauty.ro
Mobil: 0744.674.103
www.endolift.ro

CD Beauty System
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" Micro-needle

deeper coagulation, protein denaturation and volumetric heating
to achieve deeper skin remodeling

~
O
C

Secretouo

¥ Fractional Laser

non-ablative fractional resurfacing with very minimal
to no downtime and rapid recovery

2 Single Coagulation

various thermos-coagulation techniques to treat a large range

of application from thread veins to depressed scars * ’

www.cdbeauty.ro Tel: 0744.674.103 office@cdbeauty.ro CD Beauty System



DERMOBACTER®

Digluconat de clorhexidina 0,2% « Clorura de benzalconiu 0,5%

Antisepsia

CHIRURGIE - TRAUMATOLOGIE « OBSTETRICA - GINECOLOGIE - DERMATOLOGIE

APLICARE:

LU DERMOBACTER®

NT
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MADE IN
FRANCE
LABORATOIRE RFPREZENTANIAPEHTRU RIJI‘IﬁNI_A: .
JlinnOTECH mmmatmsing: oeucen
INTERNATIONAL E-mail:i h ia@innothera.com
- Spectru larg bactericid - Nu cauzeaza fotosensibilizare
chiar siin prezenta materiilor organice’? - Nu pateaza, nu ustura, pH similar pielii
- Activitate fungicida (Candida albicans)’ - Potrivit utilizarii la gravida din primul trimestru
- Activitate virucida (virusuri incapsulate)*® de sarcina si la femeia care alapteaza™

- Actiune rapid si de lunga durata®s - Poate fi utilizat la nou-nascuti*

*Nu aplicati pe sani « # Atentie, pentru copii ndscuti prematur consultati RCP-ul.

1. Salvatico S., et al. Bactericidal activity of 3 cutaneous/mucosal antiseptic solutions in the presence of interfering substances: Improvement of the NF EN 13727 European Standard? Med Mal Infect. 2015 Mar;45(3):89-94. 2. Salvatico S,
Feuillolay C, Jabbour V, Gouhier-Kodas K, Rogues C. Representativeness of NF EN 1040/13727 assay conditions for in vitro bactericidal activity of a chlorhexidine digluconate and benzalkonium chloride preparation. Article en cours de
publication. 3. Rezumatul caracteristicilor produsului Dermobacter®, Noiembrie 2018. &. Rapport d'essai N°13-616. Etude 12 -1487/3 Détermination de I'activité virucide selon la méthodologie de la norme NF EN 14476+A1(Janv 2007), virus HINI.
2013. Données internes. Laboratoire Innotech International. 5. Rapport d'essai N°14-684. Etude 14 -1625 Détermination de I'activité virucide selon la méthodologie de la norme NF EN 14476 (Sept 2013), virus VZV. 2014. Données internes.
Laboratoire Innotech International. 6. Macias J.H., et al. (2013) Chlorhexidine is a better antiseptic than povidone iodine and sodium hypochlorite because of its substantive eff ect; American journal of infection control. 2013; 41(7) : 634-637

Denumirea comerciala a medicamentului Dermobacter 5 mg/2 mg/ml solutie cutanata. Compozitia calitativa si cantitativa Fiecare ml solutie cutanata contine clorura de benzalconiu 5 mg sub forma de clorura de benzalconiu solutie
50% 9,85 mg si digluconat de clorhexidina 2 mg sub forma de digluconat de clorhexidina solutie 20% 10,65 mg. Forma farmaceutica Solutie cutanata limpede, incolora, puin vascoas, care spumeaza la agitare. Date clinice. Indicatii
terapeutice Realizarea antisepsiei si tratamentul adjuvant al afectiunilor cutaneo-mucoase de etiologie bacteriana primara sau care se pot suprainfecta. Agentii antiseptici continuti nu sunt sterilizanti; acestia reduc numai temporar
numarul micro-organismelor. Doze si mod de administrare Numai pentru administrare cutaneo-mucoasa. Solutia se administreaza nediluata sau diluata, o data sau de dou ori pe zi, timp de 7-10 zile. Solutia nediluata se administreaza
cutanat. Solutia diluata 1:10 se administreaza la nivelul mucoaselor si trebuie preparata cu foarte putin timp inainte de a o folosi si nu trebuie pastrata. Administrarea trebuie intotdeauna urmata de o clatire atenta. Contraindicatii
Hipersensibilitate la oricare dintre componentele medicamentului sau la substante inrudite. Nu se administreaza la nivel ocular sau auricular; nu trebuie sa patrunda in canalul auditiv, mai ales daca timpanul este perforat si nici nu
trebuie sa fie pus in contact cu tesutul nervos sau cu meningele. Acest medicament nu trebuie folosit pentru a dezinfecta echipamentul medical sau chirurgical. Atentionari si precautii speciale pentru utilizare Desi absorbtia
cutanata este foarte redusa, substantele active pot trece in circulatia sistemica atunci cand medicamentul se aplica pe o suprafata mai mare, sub pansament ocluziv, la nivelul leziunilor cutanate (in special in caz de arsuri) sau pe pielea
nou-nascutilor prematuri sau a sugarilor (din cauza raportului suprafata/greutate si a efectului ocluziv al scutecelor). Contaminarea microbian poate avea loc imediat dupé ce un medicament antiseptic a fost desigilat prima data.
Interactiuni cu alte medicamente si alte forme de interactiune Administrarea concomitenta sau succesiva a antisepticelor anionice trebuie evitata. Fertilitatea, sarcina si alaptarea In timpul sarcinii, poate fi administrat doar daca
este absolut necesar. Se recomanda aplicarea pe suprafete cat mai mici, fara plagi, fara pansamente ocluzive si pe o perioada cat mai scurta de timp. Medicamentul nu trebuie aplicat pe séni in perioada de alaptare. Efecte asupra
capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje Nu influenteaza capacitatea de a conduce vehicule si de a folosi utilaje. Reactii adverse: senzatie de uscaciune a pielii si a mucoaselor, care poate fi atenuata de o clatire atenta;
ugoare iritatii ale pielii la inceputul aplicarii; posibil eczema de contact. Raportarea reactiilor adverse suspectate Profesionistii din domeniul sanatatii sunt rugati s raporteze orice reactie adversa suspectata prin intermediul sistemului
national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul ANMDM http://www.anm.ro. Supradozaj: nu s-au raportat cazuri. Proprietati farmaceutice. Lista excipientilor: cocoalchildimetilbetaina (Amonyl 265BA), poloxamer
188, hidroxietilceluloza 10000 mPa.s., acid citric monohidrat, citrat de sodiu, apa purificata. Incompatibilitati Medicamentul este incompatibil cu compusii anionici. Perioada de valabilitate 2 ani. Precautii speciale pentru pastrare A
se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original. Conditii de pastrare a solutiei diluate: solutia diluata trebuie preparata imediat inainte de utilizare si nu trebuie pastrata daca nu s-a efectuat administrarea. Natura si continutul
ambalajului: cutie cu un flacon din PVC de culoare bruna care contine 125 ml sau 300 ml solutie cutanata. Precautii speciale pentru eliminarea reziduurilor Féra cerinte speciale. DAPP Laboratoire Innotech International, 22 Avenue
Aristide Briand, 94110, Arcueil, Franta. APP nr. 7150/2014/01-02. Data revizuirii textului: Noiembrie, 2018.



Phlebodia®

Comprimate filmate 600 mg DIOSMINA

Inregistrata in Farmacopeea Europeana

L

Ameliorare efectiva a simptomelor venoase"”

A

Nivel superior de satisfactie ca urmare a tratamentului*

PHLEBODIA® 600 mg, comprimate filmate este indicat pentru:

* ameliorarea simptomelor asociate insuficientei venolimfatice:
picioare grele, durere, sindromul picioarelor nelinistite;
¢ tratamentul semnelor functionale asociate crizei hemoroidale;
¢ tratamentul de susfinere in cazul tulburdrilor functionale de fragilitate capilara.

Pentru informatii medicale complete referitoare la acest produs, va rugdm consultati:
https://www.innothera.fr/en/smpc

1. Reference safety information of Diovenor®/Phlebodia®/Flebodia® 600 mg, film-coated tablet. / 2. J. J. Thebault.
Etude de I'effet de différentes doses de diosmine sur la compliance veineuse et la résistance capillaire. 1979, Rapport
de Pharmacologie Clinique. Internal study report.3. Cazaubon M., Bailly C., Ducros E., Lancrenon S. - AcceptaEility,
efficacy and safety of two pharmaceuticals forms of diosmin 600 mg in patients with chronic venous disease: a randomized
comparative multicenter study. Angiologie, 2011, vol. 63, n°2:69-75. / 4. Sto ko |. M., Talibev O. B., lashkin M. N.,
Kudykin M. N., Belentsov S.M., Katel’ nitskaia O.V., Suchkov I.A, Tolstikhin V., Kletskin A.E., Sevostianova K.S.. Multicenter
observational study of Phlebodia 600 in treatment of patients with CEAP classes CO-C3 chronic venous diseases. Angiol
et . Sosud Khir. 2018;24(2):107-114.

Denumirea comerciala a medicamentului Phlebodia 600 mg comprimate filmate. Compozitia calitativa si cantitativa Fiecare comprimat filmat contine diosmina 600 mg Forma farmaceutica Comprimate filmate rotunde, de culoare roz, cu
diametrul 13 mm. Date clinice. Indicatii terapeutice Este indicat la adulti ca tratament adjuvant pe termen scurt al simptomelor de insuficientd venoasa cronica (IVC). Doze si mod de administrare Doze Adulti (> 18 ani): Doza recomandata este
de 1comprimat filmat pe zi, dimineata inainte de micul dejun. Copii si adolescenti Nu sunt disponibile date. Mod de administrare: orala. Contraindicatii Hipersensibilitate la substanta activa, alte flavonoide sau la oricare dintre excipientii enumerati
la pct. 6.1. Atentionari si precautii speciale pentru utilizare Contine rosu cosenild A (E124) care poate provoca reactii alergice. Interactiuni cu alte medicamente si alte forme de interactiune Nu s-au efectuat studii farmacocinetice sau
farmacodinamice privind interactiunile dintre diosmina si alte medicamente sau dintre diosmina si alimente. Dupa punerea pe piata nu s-au raportat interactiuni ale diosminei cu alte medicamente. Fertilitatea, sarcina i alaptarea Sarcina:
studiile la animale nu au evidentiat efecte nocive directe sau indirecte asupra sarcinii sau dezvoltarii embrionare/fetale. Experienta clinica disponibila la gravide este prea limitata pentru a exclude riscul si prin urmare, administrarea de diosmina
nu este recomandata in timpul sarcinii. Alaptarea: Nu se cunoaste daca diosmina se excreta in laptele matern la om, acest medi nu trebuie administrat in timpul alaptarii. Fertilitatea: studiile privind toxicitatea asupra functiei de reproducere
nu au evidentiat efecte asupra fertilitatii la sobolani. Nu sunt disponibile date clinice despre influenta diosminei asupra fertilitatii. Efecte asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje: diosmina nu are nicio influentd sau are
influenta neglijabila asupra capacitatii de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje. Reactii adverse: greata, diaree, dispepsie (frecvente). Raportarea reactiilor adverse suspectate Profesionistii din domeniul sanatatii sunt rugati sa raporteze orice
reactie adversa suspectatd prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul ANMDM http://www.anm.ro. Supradoezaj: nu s-au raportat cazuri. Proprietati farmaceutice. Lista excipientilor: nucleu -
celuloza microcristalina, talc, dioxid de siliciu coloidal anhidru, acid stearic micronizat; film - Sepifilm™ 002 (hipromeloza, celuloza microcristalina, macrogol 8 stearat tip 1), Sepisperse™ AP5523 Pink (propilenglicol, hipromeloza, dioxid de titan (E171),
rosu cosenila A - lac de aluminiu (E124), oxid negru de fer (E172), oxid rosu de fer (E172)), Opaglos 6000 (ceara Carnauba, ceara alba de albina, shellac), etanol anhidru. Incompatibilitati: nu este cazul. Perioada de valabilitate 3 ani. Precautii speciale
pentru pastrare Acest medicament nu necesita conditii speciale de pastrare. Natura i continutul ambalajului: cutie cu 2 blistere din PCV/Al a cate 15 comprimate filmate. Precautii speciale pentru eliminarea reziduurilor: fara cerinte speciale.
DAPP Laborataires Innothera, 22 avenue Aristide Briand, 94110 Arcueil, Franta. APP nr.10155/2017/01. Data revizuirii textului: lulie 2018.

Acest medicament se elibereaza fara prescriptie medicala. Pentru informatii suplimentare va rugam sa consultati RCP complet al medicamentului. Acest material este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii.
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Articole de specialitate

Nutricosmetologia, estetica si cresterea
sperantei de viata lunga si sanatoasa

G-ral. Mr(r).
Prof. Dr. Nedelcu loan

CMI Nedelcu loan,
Str. Veronica Micle nr. 15, sector 1,
Bucuresti, Tel 0722.553.734

1) utricosmetologia este un
domeniu nou si de mare
interes in cadrul cdruia se
analizeaza si se manipulea-

za implicatiile dietei in cosmetologie, in

indeplinirea aspiratiilor si sperantelor de
mai bine, mai frumos, mai sdnitos si mai
longeviv ale omenirii secolului nostru.

Tehnicile de estetica medicala ale ciror
rezultate se vad imediat, chiar dacd acest
efect reprezinta doar tehnici acceptate de
ypacalire a ochiului, fard impactnasupra
sperantei de viatd si de imbunétatire a ca-
litatii vietii beneficiarului, au capitat o dez-
voltare exuberanti. Oricat de sofisticate si
eficiente in actiunea de ,,pécalire a ochiului“
ar fi aceste tehnici ele nu pot suplini exis-
tenta unui organism sandtos al carui me-
tabolism sa genereze si sd intretind frumu-
setea estetica cutanatd si somatica, asa cum
o poate realiza o dietd adecvatd dublata de o
ingrijire cosmetologica personalizata.

Nu poate exista o piele sdnitoasa, find
si delicat-matdsoasa cu un aspect frumos,
fara o dieta si o ingrijire cosmeticd aflate
in echilibru functional.

Vechiul adagio care spune ca ,,suntem
ceea ce mancam’ i sperdm si aratam si sa
trdim ca stare de sandtate ,,in concordanti
cu ceea ce mancam" se instaleazd cu o forta
de neoprit in conceptiile de percepere si te-
rapie holistici a existentei organismului viu.

Rezultatele studiilor recente in acest
domeniu au ardtat ca pe 1angi calitatea si
cantitatea dietei, a modului de obtinere
a sa (industriald, modificata genetic, etc)
dar si de modul de gitire a alimentelor
extrem de important pentru estetica cu-
tanata si starea de sdnitate somatica, sunt
si alti factori printre care enumeram: flora
intestinald si cutanatd, existenta eubiozei
si disbiozei intestinale, intoxicatia me-
tabolicd §i exogend precum si eficienta de-
terminata genetic dar si functional a me-
canismelor detoxifiante si antioxidante in

generarea si controlul inflamatiei cronice,
endogene si exogene, in geneza stirii de
bine estetice, de sdnatate si de control a vi-
tezei de imbétréanire cutanatd si generala.

In domeniul esteticii medicale din ulti-
mii 30 de ani, pe care i-am acoperit cu ex-
perienta personald, am constat ca ,,standard
de aur® au ramas utilizarile de substante de
umplere si volumizare asociate cu toxina
botulinic, firele de suspensie, peeling-uri-
le chimice agresive si AHA, bio-regenera-
rea cu celule stem si hormoni de crestere
endogeni, mezoterapia, sistemele de sti-
mulare cu micro ace si numeroase tipuri
de laser sau de aparate pe baza de energii
inalte (IPL, radiofrecventd, plasma fizicd)
sau energii joase purtatoare de informatii
cuantice modulare ale functiilor biologice.

Pentru nevoile cosmetico-medicale ale
pacientilor mei am creat o gami origina-
13, unica in lume - Deuteria Lux, produse
dermato-cosmetice pe baza de api echi-
libratd in deuterium si asociatii complexe
de principii active naturale care ma ajutd
foarte mult in obtinerea unor rezultate de-
osebite in tratamentele pacientilor mei.

Convins de importanta aplicarii nutri-
tiei in domeniul dermato-cosmetologiei,
am absolvit cursurile care mi-au permis sa
devin ,Board Diplomate in Nutritional
Medicine* al WOSAAM (World Society of
AntiAging Medicine) si ,Board Diplomate
in Anti-Aging Medicine al WOSAAM.

Din ce in ce mai mult se impune ideea
necesitatii aplicarii acelor masuri terapeu-
tice care sd duca la cresterea sperantei de
viatd a oamenilor, dar nu sa prelungim via-
ta oricum ci sd addugam ani de stare buna,
cu viatd activa in care sa nu devenim ,,pie-
tre de moard“ pentru cei din jurul nostru,
cu alte cuvinte sa addugdm mai degrabd
viatd anilor dect ani vietii.

Din avalansa de descoperiri stiintifice de
exceptie meritd sd amintim fundamentarea
stiintifica a faptului ¢, pe lingd determinis-
mul genetic, imbétranirea acceleratd i boli-
le degenerative au la baza inflamatia cronicd
indusé prin mecanisme complexe tip polu-
anti (insecticide, pesticide, puberi industria-
le, arderea carburantilor fosili) intoxicatia cu
metale grele, disbioza intestinala cu sindro-
mul intestinului peramebil, dieta neadecva-

ta calitativ si/sau cantitativ. Toti acesti factori
antreneaza inflamatia cronici cu acidoza ti-
sulard, suferinte imune, alergice, autoimune
si proliferative. S-au descifrat mecanisme
spectaculoase prin care informatia geneti-
ca este modulatd in exprimare, mecanisme
prin care genele sunt activate sau inhibate si
mai ales rolul major al epigeneticii in regla-
rea destinului nostru si pe cale de consecinta
sau ndscut masuri si terapii adecvate.

Aplicarea holistica in ingrijirea nutri-
cosmeticd a pacientilor nostrii, cu mana-
gerierea tuturor acestor mecanisme, va
pleca de la analiza nutritiei in conexiune cu
celelalte mecanisme amintite si implemen-
tarea de masuri terapeutice adecvate. Dacd
terapiile de estetica medicala aratd efectul
de pécalire a ochiului imediat, terapiile ho-
listice nutritional anti-aging isi aratd rezul-
tatul in timp, sunt lungi, cer o pregitire ho-
listicd a medicului, uneori necesita analize
scumpe si de mare rafinament care se pot
face doar in laboratoare de inaltd calitate,
terne - pielea sunt de lungé durata.

Rezultatele terapiilor holistice nutritio-
nal-antiaging se constatd poate mai tarziu,
dupa zeci de ani, atunci cind cel care a avut
intelepciunea si apeleze la ele se va vedea
mult mai tdndr i mai sdndtos decat colegii
si prietenii de generatie.

Dragi prieteni tineri i mai putin tineri,
truditori in campul cosmetologiei, esteti-
cii §i tratamentelor anti-aging inarmati-va
cu entuziasm §i curaj, nu vé lasati coplesiti
de greutitile inerente inceputului, veniti si
discutdm si sd invatdm impreund si aplicim
in practica zilnici §i in mod adecvat, prin-
cipiile de bazi ale Nutricosmetologiei si fiti
siguri ¢ vd va aureola un succes deosebit.”

Va invitam la cursurile de estetica
pentru o viatd sandtoasa, o piele impecabila
si un tonus de invidiat!

Program didactic organizat in colaborare
cu bdr® Medical Beauty si Deuteria Lux
CENTRUL DE REGENERARE DERMACEUTICA

bdr® Medical Beauty
LaserMed CORTINA RESIDENCE
Amiral Horia Macelariu 83, Bucuresti
Program didactic organizat in colaborare
cu bdr® Medical Beauty si Deuteria Lux
Info +40 723 259.769
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& Even & Perfect
Gama dermaceutica bdr®

pentru o piele impecabila

Pielea noastra este expusa la radiatii UV, la stres psihologic si la oboseald
fizica in fiecare zi. Acest lucru poate determina pielea sd producd mai
multa melanina si duce la pete intunecate.

Folosind cele trei produse din gama Even & Perfect, formulate sinergic,
Re-action EP, Brilliant EP si Re-vital EP, contracardm factorii care ne
fac pielea sa para cu pete si neuniforma.

O mbunatatire notabila a starii pielii va fi deja vizibila dupa 2-3 saptamani
pentru hiperpigmentare, pete de varsta si pigmentare, precum si roseata din
cauza inflamatiei.

CENTRU de EXCELENTA in REGENERARE DERMACEUTICA
bdr® Medical Beauty - CURSURI & TRATAMENTE

Dr. Cristina Tibirna, Prof. Dr. Ioan Nedelcu

Dr. Bogdan Niculae, Dr. Cristina Cucu, Dr. Daniela Grangore
LaserMed Cortina Residence

Amiral Horia Macelariu 83, Bucuresti
Info: +40 723 259769

5 | Frotection
Re-vital EP

even & perfect
| brightening cream
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ie-gcton Briliant EP
- ANEXAMIC BT gven & perfoct
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croma

PhilArt, bine ai venit Tn familie!

PhilArt

Compozitie:

PN-HPT® 40mg/2ml
Continutul ambalajului:

1 seringd x 2ml

Ac: 2x30G 1/2, 13mm
Aplicatii sugerate:

Piele tdnarad - gat, frunte, maini,
cicatrici, cicatrici de acnee

PhilArt eye
Compozitie:

PN-HPT® 15mg/2 ml
Continutul ambalajului:
1 seringd x 2ml

Ac: 2x30G 1/2, 13mm
Aplicatii sugerate:

Adancimea de injectare:
Intradermicd

Tehnica de injectare:
micropulverizare, liniard

¥ Cconrs

sau tehnica Tn evantai (ac)

Addncimea de injectare:
Intradermicad

Tehnica de injectare:
micropulverizare,

| C €0373

liniarda sau tehnica
n evantai (ac)

Conturul ochilor, pleocape, riduri

superficiale

PhilArt hair
Compozitie

PN-HPT® 15mg/2 ml
Continutul ambalajului:

1 seringd x 2m|
Ac: 2x30G 1/2, 13mm

Addncimea de injectare:
Intradermicd
Tehnica de injectare:
C€o373

micropulverizare sau
liniard (ac)

Aplicatii sugerate: Par, sprdncene

PhilArt

Compozitie

PN-HPT® 20mg/2 ml;
hyaluronic acid 20mg/2 ml
Continutul ambalajului

1 seringd x 2ml

Ac: 2x30G 1/2, 13mm
Aplicatii sugerate: Ten matur
si pielea deshidratatd - fatg,

zona mediana, cicatrici,
cicatrici acneice
Addncimea de injectare:
Intradermicd

"
b C€osrs

Tehnica de injectare:
micropulverizare, liniard
sau Tn evantai (ac)

Distribuit de: Distribuit in Rom&nia de: Pentru mai multe informatii vizitati: Produs de:

Croma Pharma Romdénia SRL Mastelli S.r.l.
Croma-Pharma GmbH Str. Garibaldi 18, @ www.croma.at Via Bussana Vecchia
Industriezeile 6 Cluj-Napoca, Romania, B 32 - 18038 Sanremo (IM)
2100 Leobendorf RO 400325 H Croma Pharma Romania Italy
Austria Tel: +40 264 58 58 66 www.mastelli.it

E-Mail: office@croma.at E-mail: office@croma-pharma.ro @ cromapharma_romania
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spune ca dorinta aceasta se trage din

faptul ca rasfoim reviste unde vedem
femei cu sanii mari. Dar cate femei credeti
de fapt ca sunt influentate de acest lucru?

devirul este cd femeile isi do-
resc mdrirea sinilor pentru
ca le conferd o incredere mai
are in ele. Da, aga e! De ce?
Pentru ca sinii reprezintd un element al
sexualitatii feminine aldturi de buze si
ochi. Da, bine ,veti spune dar cum le aju-
ta asta? Simplu! Orice femeie stie de cand
este fetitd cd o femeie, spre deosebire de
un barbat, are sdni. Aceasta este imaginea
mentala cu care creste si este reald. Atunci
cand devenitad femeie vede ca nu are sini
sau sanii sunt mici, se produce o inhibare
a ei ca persoand. Aceasta duce la o stare
de evitare a socializdrii, in special cand in
grup sunt femei “cu sini’, o stare de depri-

mare si o scidere sau pierdere a increderii
de sine, pe care mai pana deunazi o avea.
Da! Marindu-si sinii incepe si se simta
femeie la adevarata si totala ei valoare. Si
asta este strict partea psihologica.

Dar hai sa vd spun partea emotionald!
O femeie isi doreste sdni mai mari pen-
tru ca rochia pe care o poartd s drapeze
frumos pe sani, iar vara si poatd purta o
rochitd cu bretele si sd fie mandrd de asta.
Femeia vrea sd poarte o bluzd sau o ro-
chie cu o croiala care o imbracd. Rochia
sa imbrace doamna, nu doamna s im-
brace rochia! Stiti vorba aceea: cel mai
frumos aspect la o rochie este femeia care

G

0 poarta.
(C GC Aesthetics™
-
[ F‘?End“';"'”
| g....y..-
MPLEOwe My

ITALTRADE

SC

Dar mai vrea ceva! Vrea sa poatd pur-
ta, da vrea, sutiene cu danteld, cu juméta-
te de cupd, sutiene sexy si adevarate! Iar
acest lucru este posibil daca ai sini!

Din aceste motive femeile apeleazi la
operatia de marire a sinilor.

O femeie care are in vedere mdrirea
sanilor trebuie si fie pregititd psihologic
pentru schimbare si sa fie in forma fizicd
buni. La prima ei consultatie la chirurgul
plastician trebuie sd explice dorintele si
asteptdrile ei in vederea obtinerii rezulta-
tului dorit.

Cel mai important aspect in
realizarea interventiei de marire
a sanilor este alegerea tipului
de implant si marimea acestu-
ia. Cel mai bun mod de a ale-
ge marimea perfecta este sa
fii pe aceeasi lungime de unda
cu chirurgul plastician, astfel
incat sa poata anticipa “loo-
k”-ul care te va face fericita.
Eu imi petrec de obicei 30-60
de minute cu pacientele care
doresc marirea sanilor, iar co-
municarea ne ajuta sa alegem
dimensiunea finala potrivita.

Implanturile mamare folosite de Dr
Radu Voicu in cei peste 20 de ani de
experientd sunt implanturile cu gel si-
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liconic coeziv Eurosilicone, rotunde si
anatomice. Alegerea tipului de implant
necesar este realizat in urma consultati-
ei, in functie de aspectul initial al sanilor
si dorinta pacientelor. Implanturile ma-
mare Eurosilicone, prin programul de
garantie extinsd, oferd garantie pe viata
la rupere §i contracturd capsulara. Ce
inseamna aceasta? Raspunsul este foar-
te simplu si clar: dacd dupd realizarea
interventiei de madrire a sanilor, oricand
in perioada urmaitoare, chiar si dupi
foarte multi ani, in situatia unei spargeri
a implantului sau aparitiei contracturii
capsulare (aspecte extrem de rar intél-
nite), Eurosilicone schimba gratuit am-
bele implanturi, nu numai cel afectat, cu
un volum pe care il considerd medicul
si pacienta util la acel moment. Aceasta
deoarece pe parcursul anilor sinii sufera
modificiri datorate posibilelor sarcini,
alaptari, variatiilor de greutate si este po-
sibil ca dupa ani, volumul necesar pentru
un aspect tonic si estetic al sanilor si fie
altul decat cel initial.

Dupa interventie pacienta primeste
un card cu informatii referitoare la datele
de identificare ale implanturilor folosite.
Prin intermediul acestui card este inscri-

sd in programul de garantie extinsd Eu-
rosilicone.

Implanturile mamare Eurosilicone
contin gel siliconic coeziv cu densitate
mare, ceea ce conferd implantului o sta-
bilitate de duratd, cu un aspect estetic si
tonic al sanilor.

De asemenea, capsula implantului
este formata din silicon solid cu supra-
fata texturatd cu o granulatie care reduce
riscul aparitiei contracturii capsulare. Re-
zistenta acestei capsule la rupere este de

Dr. Radu Voicu recomanda pur-
tarea bustierei postoperatorii
timp de 2 saptamani in mod
permanent si apoi 4 saptamani
timp de o jumatate de zi. Se

va evita purtarea sutienelor
cu sarma pana la 3 luni de la
operatie si evitarea eforturilor
si exercitiilor fizice timp de 6
saptamani, dupa care acestea
pot fi reluate treptat.

400%, ceea ce inseamnd ci trebuie sa 1si
madreascd dimensiunile de 4 ori pentru a
se rupe, ceea ce nu este cazul implantului,
fiind introdus intr-o zona protejata.

Interventia de mdrire a sanilor cu
implanturi mamare Eurosilicone se efec-
tueazd cu anestesie generald, necesitd 1
noapte de internare in clinica, dupa care
pacienta poate pleca acasd urmand si ne
revedem la intervale de timp specifice
pentru control. Impactul din punct de
vedere al durerii este minim si poate fi
resimtit ca o febra musculard la nivelul
pieptului pentru 1-2 zile, dupa care dis-
pare treptat.

Dupéd operatia de madrire a sanilor
nu este recomandatd o eventuald sarcind
pentru 9 luni de la operatie.

Un alt aspect important de discutat
este posibilitatea de aldptare cu implan-
turi mamare. Dupa operatia de mérire a
sanilor cu implanturi Eurosilicone paci-
entele pot aldpta. Pozitionarea implantu-
lui nu interfereazi cu capacitatea glandei
mamare de a produce lapte.

Operatia de marire a sinilor cu im-
planturi mamare este singura varianta
concreta prin care se poate méri volumul
sanilor astfel incét s se obtind sini tonici
si armonizati perfect cu restul corpuui.

Explicatii amédnuntite si mai diverse
giasiti pe canalul de Youtube Dr. Radu
Voicu. Pentru informatii personalizate
astept e-mailul dumneavostri la office@
bendis.ro.

ITALTRADE & CO
Distribuitor oficial GC Aesthetics

(Eurosilicone)
www.italtrade.ro « 0731 361 550
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Arta de a contura si defini trasaturile faciale

Lipoplastie asistata de radiofrecventa, combinata cu un tratament
dublu biostimulant de liftare si rejuvenare

Medicinaregenerativa si tratamentele minim invazive se bucura de o crestere accelerata
a solicitarilor, deoarece dispozitivele utilizate in prezent pot oferi rezultate complexe
si chiar inlocui cu succes proceduri chirurgicale laborioase, efectuate sub anestezie
generala si cu timp prelungit de vindecare, ca de exemplu, liftingul facial chirurgical.
Pacientiiisi doresc proceduri sigure, cu recuperare rapida si eficienta maxima, dar totusi
fara incizii. Acesta este si motivul pentru care am ales sa lucrez cu aceasta tehnologie

bipolara RFAL, FaceTite® combinata cu proceduri de injectare PLLA, Sculptra®.

Dr. Sabina-Eliza Baloi

Medic specialist Chirurgie
plasticd, Esteticd si Microchirurgie
reconstructivd, chirurgplastician.ro

uccesul procedurilor cu ra-

diofrecventd constd, in primul

rdnd, in selectia riguroasd a

platformei de lucru si a candi-
datului potrivit acestora, dar si in stabili-
rea parametrilor optimi si a dozei maxi-
me de energie necesare contractiei tesu-
tului. Prin senzorii aflati la nivelul canulei
FaceTite® se permite vizualizarea in timp
real a temperaturilor de lucru, evitind
astfel riscul de aparitie al complicatiilor.
Intr-un astfel de moment, cand zona tra-
tatd se supra-incilzeste, aparatul opreste
automat descarcarea impulsului RF si se
previne o posibild arsura.

In practica mea, pacientul se prezinti
pentru un consult, in urma caruia sta-
bilim indicatia clard de tratament dar si
obligatia de a efectua investigatii supli-
mentare in functie de istoricul personal.
Se pot face astfel ecografii de parti moi,
recoltare analize de sange dar i alte con-
sultatii de specialitate, precum cele de
cardiologie sau endocrinologie, urménd
apoi sa discutam despre etapizarea sedin-
telor de tratament.

Dacd pacientul prezinti un aspect
normal la nivelul hioidului, laringelui,
muscaturii dentare, tesutul adipos aflat
in exces la nivel pre-platismal poate fi

coagulat si retractat pentru a imbunatati
aspectul general al gtului, obtinand din
nou un unghi cervicomental normal acut.

Procedura FaceTite® are rolul de a
oferi imbunititirea laxitétii pielii de la ni-
velul jumatatii inferioare a fetei, ajutand
la diminuarea aspectului de barbie dubld
si conturarea liniei mandibulare. Rezulta-
tele obtinute vor fi permanente, datorita
efectului termic de distructie la nivelul
grasimii. Electrodul extern, care este ata-
sat la aceeasi piesa de mand FaceTite®,
alunecd de-a lungul suprafetei pielii, in
tandem cu electrodul intern, remode-
land zona lucratd, prin reductia tesutului
adipos, datoritd efectului termic ablativ
generat intre electrozii de RF iar contrac-
tia pielii este obtinuta prin stimularea ter-
micé a dermului. Coagularea adipoasi si

remodelarea dermicéd duce la stringerea
pielii, contractie vizibild in timpul reali-
zarii procedurii dar i prin regenerarea te-
sutului pe parcursul urmétoarelor 6 luni.
Canula se mentine pe zona care necesita
transformare pand cind se atinge limita
termicd internd si externd stabilitd, apoi
se trece la urmatoarea zond de tratament.
Valorile temperaturilor de lucru vor atin-
ge limite interne cuprinse intre 65-70°,
iar 38-40° reprezintd cut-oft-ul epider-
mic extern ce va avea ca rezultat inductia
de colagen dermic si elastind. Aspiratia
poate fi efectuatd la finalul procedurii,
pentru un contur mai bine definit, astfel
rezultatul va fi unul vizibil imediat.

In functie de asteptirile pacientului,
contractia tesutului prin radiofrecventd
poate oferi rezultate spectaculoase prin

Tnainte si la o lund post FaceTite, lipoaspiratie regiune cervicald anterioara, injectare 1/3
superioard a fetei cu PLLA si augmentare regiune mentoniera cu acid hialuronic.
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Tnainte si la 14 zile post FaceTite,
lipoaspiratie&Morpheus 8

Inainte si la 2 luni post Facetite&MW

T

Inainte si dupa lifting temporal cu PLLA
-Sculptra&Blefaroplastie superioara
chirurgicala. Aspect la 2 luni post
interventional

combinarea tratamentelor cu injectiri de
acid poli-L-lactic, mai ales pentru imbu-
nétdtirea fermitétii dupa varsta de 35 de
ani sau corectiei volumetriei faciale pier-
dute, in special la pacientii care au suferit
slabiri masive in greutate.

Pentru a potenta rezultatele, apelez la
Sculptra®, produsul poate fi injectat la ni-
velul etajului superior al fetei, fapt ce con-
ferd un efect vizibil de liftare si refacere
graduald a volumului pierdut. Tratamen-
tele cu acid poli-L-lactic,Sculptra® ajuti la
refacerea fermititii, fiind un biostimula-
tor ce creste cu apoximativ 65% sinteza
de colagen tipl, rejuveneazi si imbuna-
tateste elasicitatea si aspectul global al
pielii. Fiind un produs semi permanent,
poate fi combinat cu succes cu proceduri
de tip microneedling si radiofrecventa fr-
actionatd, volumul dobandit nu va suferi
modificédri in urma energiei descércate ci
microparticulele de acid poli-L-lactic vor
stimula suplimentar inductia de neocola-
gen. Combinarea eficientd a tratamente-
lor poate reduce numdrul de sedinte ne-
cesar obtinerii rezultatelor dorite de catre
pacient. In medie, se recomanda minim 2
sesiuni de tratament.

In caz de monoterapie cu radiofrec-
ventd fractionatd -Morpheus 8, reco-
mand o succesiune de 3-4 sedinte spatiate
la aproximativ 4-8 siptamani, in functie
de severitatea laxitatii pielii pacientului,
tratamentul ajutd la contractia de pana la
40 % a pielii. Adaptarea parametrilor de
lucru se face dependent de zona lucrata,
fototip si de grosime a pielii, adincimea
de lucru variazi de la 1 pand la 4 mm
pentru zonele faciale iar rezultatele incep
sa apard la 3 saptaméni post-tratament.

Beneficii tratament
FaceTite®:

* Duratd redusa a interventiei la aproxi-
mativ 30-45 de minute.Recuperare ra-
pidé de aproximativ 2-5 zile.

* Procedurd ce nu necesita spitalizare,
fard incizii, semne insesizabile post tra-
tament.

* Fira durere, se efectueazd sub anestezie
locala.

* Rezultate vizibile imediat pentru cei
care sunt deranjati de barbia dubla
(gusd).

* Rezultate permanente/durabile in
timp, mai ales pentru pacientii fara os-
cilatii prea mari de greutate.

* Rata scazutd a complicatiilor se dato-
reaza lipsei plagilor chirurgicale care sa
necesite aplicarea zilnica de pansamen-
te. Limitarea expunerii sociale fiind de
cateva zile datoritd purtdrii pansamen-
tului compresiv.

* Dispozitiv medical aprobat FDA.

Beneficii
radiofrecventa
fractionata:

* Morpheus 8 stimuleaza refacerea fer-
mitatii pielii.

* Recuperare rapid, fard cruste/descua-
mare, 1-2 zile.

* Tratament ideal pentru orice fototip.

e Indicat pe tot parcursul anului, risc
scazut de hiper-pigmentare post-infla-
matorie.

* Disconfort minim, datoritd cremei
anestezice utilizate pre tratament.

* Vizeaza reducerea linilor si ridurilor
fine, micsorarea porilor si a cicatricilor.

* Dispozitiv medical aprobat FDA.

Beneficii tratament
Sculptra®:

* Biostimulator de colagen tip 1, ce refa-
ce calitatea, fermitatea si volumul pielii.

e Efect gradul de liftare in functie de zo-
nele injectate

* Amelioreazd ridurile fine, confera re-
zultate naturale

e Fard timp de recuperare, reactii infla-
matorii minime.

* Produs aprobat FDA, biocompatibil, cu
incidentd redusa de aparitie a nodulilor
(<1%)

* Remanentd - 25 de luni de la ultima in-
jectare.

Procedurile mentionate se adreseaza tu-
turor pacientilor care isi doresc rejuvenarea
faciald sau corporald prin tratamente minim
invaziv dar care pot produce o schimbare in
calitatea vietii pacientului prin cresterea sti-
mei de sine adusi de imbunatatirea aspectu-
lui fizic. Acestea se pot efectua in completa-
rea planului terapeutic estetic chirurgical si
reprezintd expunerea punctului personal de
vedere. Acest lucru incurajeazi conceperea
unor protocoale terapeutice personalizate,
menite pentru reducerea riscurilor opera-
torii, adaptate dorintelor si posibilitatilor
financiare ale fiecirui pacient.

Tel: 0762618251, E-mail: sabina_eliza@yahoo.com
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Stratacel este conceput pentru o
vindecare mai rapida si o reducere
semnificativa a timpului de
recuperare.

Resurfacing laser corectiv - Fatd?
Dr. Marini, SDC The Skin Doctors Center, Trieste,
Italy

Stratacel este cu 50% mai
eficient in reducerea timpului de

recuperare, cu rezultate vizibile
incepand cu ziua 2.!

inainte de procedurd Post procedurd,
inceperea tratamentului

cu Stratacel

Dupa 9 zile de
tratament
cu Stratacel

ro.stratacel.com

Stratacel

pansament inovator pentru
proceduri fractionale

g

O0vONCed dressing
e

Stratamed este conceput pentru
0 vindecare mai rapida si pentru

prevenirea precoce a cicatricilor

anormale.

Chirurgie MOHS? - Buza superioara
Monoterapie cu Stratamed

Stratamed ajuta ranile sa se
vindece mai repede si ajuta la
prevenirea infectiilor.?

Dupad 2 luni de tratament
cu Stratamed

inceperea tratamentului
cu Stratamed

ro.stratamed.com

Stratamed’

pansament avansat tip film
pentru plagi

LT T 109 1035 o g

Stratamed’

sovanced film-forming

Strataderm este un gel profesional
de terapie a cicatricilor pentru
prevenirea si tratarea formarii
anormale si excesive a acestora.

Cicatrice hipertrofica liniara

dupa excizia chirurgicala a unui
nev’ - Torace

Varsta cicatricilor inainte de tratament: 14 luni

timp de 2 luni.

D

Strataderm este cel mai de
incredere gel de terapie a
cicatricilor din Australia.®

din dreapta a

'*". _’3_ w3

fost tratata

Dups 2 luni de tratament
cu Strataderm

Inceperea tratamentului
. cu Stratamderm

ro.strataderm.com

Cicatricea din stanga a ramas netratata, cicatricea

Strataderme

gel pentru terapia cicatricilor:

Strataderm gel )
for professional
scar therapy

St 2 atnns rabed scars
:m cfeing ] CROTI of sy
sl

Strotaderm

BCOr theropy geL

Stratamark este dovedit clinic 4

pentru prevenirea si tratamentul

vergeturilor.®? Stratamark a fost aplicat de la

nastere, pana la 6 luni post-partum.?
Pacientul avea atat antecedente personale, cat si
Stratamark poate fi utilizat si in familiale de vergeturi.

combinatie cu alte tratamente

pentru vergeturi, inclusiv terapia
cu laser, doar cu recomandare
medicala.

2 luni post-partum,
2 luni de tratament cu
Stratamark

6 luni post-partum,
6 luni de tratament cu
Stratamark

ro.stratamark.net \

Stratamarke

pentru prevenirea si
tratamentul vergeturilor

~——l

=~

S

x N

\ |

S [ =k

WACE

I stetdh :
marks i

N \ \

~-> mm |

Atentie: Cititi intotdeauna prospectul, utilizati numai conform instructiunilor. Numai pentru uz extern. Nu trebuie aplicat peste alte tratamente pentru piele fard sfatul
medicul dumneavoastra. Poate pdta hainele dacd nu este complet uscat. in cazul in care apar pete, curdtarea chimicd ar trebui sa fie capabild s le indeparteze fara a

medicului dumneavoastrd. Daca apare iritatia, intrerupeti utilizarea si consultati
deteriora tesdtura. Pentru o depozitare corectd, va rugam sa inchideti tubul

bine cu capacul. A nu se l3sa la indemana copiilor. Nu utilizati dupa data de expirare (EXP) imprimatd pe tub. Data de expirare (EXP) nu se modifica odatd ce tubul a fost deschis. A se evita contactul cu ochii. Nu este adecvat pentru plagi umede,

foarte exsudative, rani tunelizate sau arsuri de gradul 3. In cazul in care rana dumneavoastra prezinta semne de infectie sau nu se vindecd dupd 30 de zile, consultati
sd respectati reglementarile locale de eliminare la degeuri a materialelor de ambalare.

Referinte: 1. Gold, M., et al. (2019). ) of Cosmetic Dermatology, 18(2), pp. 524-529. 2. Prin amabilitatea lui Leonardo Marini, MD - SDC The Skin Doctors Cente
Disasters, 34(1), pp. 53-57. 4. Sandhofer, M., Schauer, P. (2012). SKINmed, 10, S1-S7.

5. Prezentat in cadrul Societatii Internationale de Chirurgie Dermatologica (ISDS) 2015 (primdvard) de Dr. Benedetto, Cartagena (Columbia). 6. Date Iqvia MAT Nov 2021. 7. Date la dosar, 2010 (Studiul Dr. A Irwin). Stratpharma AG. 8. Malkova, S.

(2014). Noua revista de medicind a UE, 1-4/4, pp. 1-7. 9. Hughes, (D, Hedges, A. (2018). Australasian Journal of Dermatology, 60(1), pp. 78-80.
Fabricat de: Stratpharma AG, Aeschenvorstadt 57, CH-4051 Basel, Elvetia
Distribuit in Romania: Meditrina Pharmaceuticals SRL, Intrarea Maguricea Noua, nr. 7-7A, Sector 1, Bucuresti, Romania, tel: +4 021 211 71 83

c € Strataderm i Stratamark sunt dispozitive medicale de clasa |, cu marcaj CE pentru Europa, inregistrate TGA si FDA.

Stratacel si Stratamed sunt dispozitive medicale de clasa Ila, cu marcaj CE pentru Europa, inregistrate TGA si FDA.
Urmariti-ne pe retelele sociale n Stratpharma Romania |0] stratpharma_romania
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Centrifuga Clinica Digitala XC-2000
Viteza pana la 4,000 rpm ( pt. PRP si PRF ) - 699 lei

Viteza: 1,000 - 4,000 rpm in pasi de 500 rpm;

Forta Centrifuga G: rcf max 1790;

Afisaj digital;

Rotor unghi fix ( 45 grade );

Timer 0-60 min.;

Capacitate - eprubete 15 ml/ 10 ml /7 ml x 6 buc.
Garantie 12 luni; Made in China

—— Centrifuga Clinica Digitala XC-2415

— — Viteza pana la 4,000 rpm ( pt. PRF si PRP) - 1,199 lei

Viteza: 1000 - 4,000 rpm in pasi de 100 rpm;

Forta Centrifuga G: rcf max 1933;

Afisaj digital:

Rotor unghi fix ( 45 grade );

Timer 0-60 min.:

Capacitate - eprubete 15 ml /10 ml /7 ml x 12 buc.
Garantie 12 luni; Made in Chinaa

Centrifuga Clinica Digitala XC Spinplus
Viteza pana la 5,000 rom ( pt. PRF si PRP ) - 1,299 lei

Viteza: 100 - 5,000 rpm in pasi de 10 rpm;
Forta Centrifuga G: rcf max 3074 g;

Afisaj digital;
Rotor unghi fix ( 45 grade ); &%ﬁ?ﬁg}g%gmm
Timer: 0'99 min.; Monfocturer gl oty sl e Co. Lt
"SHORT-SPIN" - este posibila centrifugarea e o
atat timp cat aceasta tasta este apasat3; oumin
Capacitate - eprubete 15 ml /10 ml / Toihow e e s,
7 ml x 8 buc. SRR
Garantie 12 luni; Made in China SR
OfA0 = ===
:M!ON‘EU—G-'M“"\;:'_
® 0731.059.190 =
E www.AestheticShop.ro ARG




Aestheticshop.ro

Bl Eorubete PRP - PlasmalLift

Eprubete - 7ml Eprubete - 15ml
1 buc - 48 lei 1 buc - 98 lei
10 buc - 44 lei/buc. 10 buc - 92 lei/buc.

Eprubete - 10ml Eprubete - 18ml
1 buc - 60 lei 1 buc - 120 lei/buc.
10 buc - 56 lei/buc.

100 buc - 50 lei/buc.

Eprubete - 12ml
1 buc - 80 lei
10 buc - 75 lei/buc.

0 it o I
No. G1 102800 0002 Rev. 00

Manufacturer: Beljing He Kang Jin Dian Technology

Nn anur\ma-q-ﬁm Mope, Shury Cissct
H:O“'LE"S EPUBLIC OF CHINA

P ([ Plndn Rich Plas n (PRP) extraction vacuum
roduct Gategory(ies):

-
The Cartification Body of 'WS‘JDPMWWS«MMM hat the afcrementoned
manulacturor has. mplemeniod a quakty assurance system for design, manufactune and fnal

ZiHiEM + CEPTUO®MKAT # CERTIFICADD + CERTIFICAT

wnrnurnmnanmr u-gonu In SCC0GANGCE wiln MDD Annex il Ths quasty
surveilance. Fi mmmmmmmlm 118 Gerticate ts mandatory. See
aleo noles ovedeal
L
Report No.: BIIE101
Valid from: 2020-01-15
Vel util; 20040528
ﬁ Date, 2020-01-18 €®
Chegtoph Dicks
Head of Cenfeatonothed Body

® 0731.059.190
www.AestheticShop.ro
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Articole de specialitate

Labioplastia

Labioplastia este interventia pentru corectia labiilor mici si se recomanda atunci cand,
din cauza dimensiunilor acestora se resimte disconfort functional (mers, cycling etc)
sau sexual. Interventia consta in excizia unei portiuni din labia mica, urmand una din
tehnicile chirurgicale cea mai potritiva dorintelor si constitutiei pacientei.

Dr. Cristina
Berbecar-Zeca

Medic specialist
Chirurgie plasticd, Estetica
si Microchirurgie reconstructiva

abioplastia se poate adresa,

de asemenea corectiei labiilor

mari, atunci cand acestea sunt

slab dezvoltate sau prezinta di-
mensiuni prea mari. Interventiile con-
stau fie in umplerea acestora cu grisi-
me proprie, fie in excizia unei portiuni
din acestea.

Interventia este solicitatd de feme-
ile aflate intre 20-40 ani, insa nu existd
restrictii de varsta.

Pacienta are indicatie pentru aceas-
td interventie daca:

* Are disconfort in timpul activitatilor
fizice (jend, durere) datorat dimensi-
unilor labiilor mici;

* are un disconfort atunci cand poar-
ta costum de baie sau imbricdminte
mulatd;

e are un disconfort in timpul actului
sexual (durere, iritatie sau tumefie-
re) dat de dimensiunile labiilor mici;

 doreste si imbunatétiti aspectului
zonei genitale, datorat unor asime-
trii sau a dimensiunilor exagerate
ale labilor mici

Nu existd niciun ideal de frumuse-
te, vulva fiecarei femei este unica, iar
diferentele constitutionale sunt asa de
variate incét foarte greu se gisesc doua
paciente la fel.

Desi exista clasificari ale labiilor
(mici) hipertrofiate, care pot merge de
la proeminenta acestora de 2 cm pana
la peste 6 cm, ,,normalul” este dat doar
de confortul dumneavostra.

Cum va pregatiti
pentru interventie?

Desi orice interventie chirurgicala
este un motiv de stress pentru oricine,
indic mereu pacientilor sa incerce si se
odihneascé cu o seara inainte de inter-
ventie. Pacienta trebuie sa ajungd cu o
ord inainte de interventia programats;
pentru a avea suficient timp sd ras-
pund intrebdrilor care pot aparea intre
timp si a pune la punct toate detaliile
postoperatorii. Zona intimd se va toa-
leta si epila preoperator.

Complicatii
postopertorii

Acestea pot insoti orice manevrd
medicala, insa existd o statisticd ridi-
catd pentru anumite complicatii spe-
cifice acestei operatii. Desi in numar
extrem de redus, cele mai frecvente
complicatii in labioplastie sunt: dehis-
centa si hematomul.

Ambele complicatii se rezolvd in
cele din urmd, fird a lasa nicio seche-
14; singurul discomfort constd doar in
prelungirea timpului de recuperare.
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MCCM - produse Mezoterapie - Peste 150 produse

Fiole Profesionale

Hialuronidaza
- 1500 U.I. - 140 lei/buc.

Deoxycholic
-10% 10ml. - 49 lei/buc.

CM

Deoxychalic

eml e 0.35 floz

Colagen Pyruvate
- 2ml - 9 lei/buc.

® 0731.059.190
www.AestheticShop.ro

MesoCocktails P

Celulita
- 10ml - 51 lei/buc.

PDRN + Acid Hialuronic
1% - 5ml - 60 lei/buc.

19 feluri Peeling
-5 ml - 40 lei/buc.




Articole de specialitate

Mucoasa este un tesut cu o rata
mare de vindecare, astfel ca cicatriza-
rea se face fard a se observa nici o mar-
ca postoperatorie.

Alte posibile complicatii asocia-
te labioplastiei: singerarea, infectia,
scaderea sensibilitatii labiale, cicatrici
hipertrofice, durere in timpul actului
sexual, hipercorectie/hipocorectie.

Cum se desfasoara
interventia?

Interventia se poate desfisura cu
anestezie locald, dar si cu sedare sau
anestezie generald. In cazul anesteziei
locale, se va aplica initial crema ane-
stezica, ce scade disconfortul resimtit
in momentul efectudrii anesteziei lo-
cale. Nu existd o tehnica chirurgicald
perfectd! Labioplastia poate fi efectua-
td printr-o multitudine de tehnici chi-
rurgicale, pentru a obtine rezultatele
estetice si functionale dorite.

Printre tehnicile chirurgicale pe
care le folosesc se gaseste:

* metoda exciziei mucosei ce proemi-
nd in exteriorul labiilor mari. Este
ideala pentru femeile cu labii mici
alungite si subtiri, hiperpigmentate
la extremitate. (“Edge excision”)

* excizie a mucoasei in forma de “V”,
ce include portiunea cea mai proe-
mimentd a labiei mici. Aceastd me-
todd mentine un aspect mai anato-
mic al labilor (,Wedge excision”

* excizia unei portiunii superficiale
(dezepidermizare) din labia mic3,
in vederea reducerii dimensiunilor,
insd cu pdstrarea unui aspect anato-
mic.

* excizia mucoasei ce proemina la ni-
velul clitorisului.

Recomandari
postoperatorii

* Primele 3-5 zile sunt cele mai nepla-
cute, atunci cand este atins un ma-
xim al inflamatiei, manifestatd prin
edem si durere; chiar si zona situata
in dreptul sau deasupra clitorisului
poate fi umflata, iar aspectul foarte
umflat o sd va alarmeze - este nor-
mal! Pe mésuri ce edemul se resoar-
be o sd apara asimetrii intre labile
mici- este normal!

® Pacienta primeste tratament: anti-

Before

biotic, antimicotic, AINS, protector
gastric;

* Este posibil sd gasiti mici picituri de
sange pe comprese in primele zile -
este normal!

* Este posibil ca pacienta sd resimitd
usturime in momentul in care uri-
neazd. Pentru a diminua acest dis-
comfort, atunci cand urineaza,paci-
enta poate aplica apa termala (spray)
pe incizii, astfel incét sa se produca
diluarea acesteia si sciderea discom-
fortului.

* Se va igieniza zona genitald dupd
fiecare urinare/defecare: toaleta cu
servetele intime, uscarea zonei si
tamponarea cu o compresa.

* Se lasd zona cat de mult posibil fara
slip i aplicati ulei cu vitamina A §i E

* In momentul mersului, pacienta o
sd resimtd disconfort, astfel ci este
indicat sd isi ia cAteva zile libere (mi-
nim 3).

* Nu va purta lenjerie sau pantaloni
mulati in prima siptiménd. Aceas-
ta recomandare se poate prelungi

After

| =

in functie de cum se simte pacienta
(edem, jeni la mers).

* Activitate sexuald vaginald este in-
dicat sa inceapd la 4 sdptidmani pos-
toperator. Pentru cd zona este incd
sensibild, iar frictiunea si aportul
mare de sange in momentul stimuld-
rii sexuale pot determina singerare
si edem.

* Corpul fiecirei femei este unic si
etapele de recuperare pot varia.

Labioplastia este o interventie care

nu mai este consideratd tabu, fiecare
femeie este stapana pe corpul siu, iar
prezenta unor labii mari pot afecta ca-
litatea cotidiana a vietii. Imi place si
vorbesc cu pacientele mele despre mo-
tivele care le-au determinat si se gin-
deasci la aceastd interventie si pentru
a pune in balantd dorintele lor, astep-
tarile postoperatorii si complicatiile
care pot apdrea. Este o interventie care
se adreseazd unei zone a corpului cu
mare impact emotional pentru paci-
entd, iar siguranta fizicd si emotionald
trebuie sa fie maxima.

Summer School

SEE YOU IN SINAIA

June 29 - July 1, 2023

SOCIETATEA ROMANA DE CHIRURGIE ESTETICA
ROMAMNIAN AESTHETIC SURGERY SOCIETY

International Conference of Plastic Aesthetic Surgery

Hotel International Romania
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www.ralucaharnagea.ro
Tel: +40.746.935.554

Locatie centrala (langa Piata Victoriei)
Bld. lon Mihalache 26-28, parter, sector 1, Bucuresti
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ra urmatoarele servi
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Jermatologie estetica

rmatologie chirurgice
Epilare laser
Laser fractional CO2
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Articole de specialitate

Pielea cu PORI DILATATI
- Cauze s1 Tratamente

Pielea cu pori dilatati este o problema frecvent intélnita la persoanele cu ten seboreic,
ten gras sau cu factor genetic. Excesul de sebum care stagneaza la nivelul porilor
duce la marirea lor si la aparitia comedoanelor. Este o problema a pielii care apare
atat in adolescenta cat si mat tarziu, fiind prezenta si in cazul unui ten uscat, matur.

Dr. Cristina Tibirna

Medic specialist Dermatologie

ecomandrile, in urma unui
consult dermatologic, cu
eliberarea unui protocol de
tratament prescris de medi-
cul dermatolog, poate preveni si trata
aceste probleme. Un protocol corect
de ingrijire in functie de tipul de ten
si diagnosticele secundare la nivelul
tenului, trebuie sd fie unul personalizat
si complex. Rezultate optime, cu efect
de lungd duratd, putem obtine prin
proceduri medicale tip tratamente
combinate: dermabraziune uscata, pe-
eling, stimulare cu microace, needling,
mezoterapie, PRP (injectarea cu plas-
md proprie). Un accent major punem
pe ingrediente active focus continute
in seruri, ingrediente care patrund in
piele stimuldnd regenerarea celulars,
sinteza colagenului si a elastinei cu
formarea de fibre noi. Putem trata de
asemenea aspectul si efectul in piele pe
care il dd excesul de sebum, tratament
in urma céruia nu numai cd diminudm
evident marimea porilor dar aducem
si o solutie pe termen lung care consta
in mentinerea echilibrului hidrolipidic
cu efect regenerativ, fird a modifica
microbiomul pielii. Dupa aplicarea
acizilor AHA si BHA cum ar fi acidul
glicolic, citric, lactic, mandelic, salici-
lic, azelaic sau a peelingului enzimatic,
avem un rezultat vizibil imediat, chiar
dupa prima sedinta.
Inldturarea stratului cornos al pielii
cu regenerarea keratinocitelor duce la

reinnoirea stratului superficial al epi-
dermului.

Porii se micsoreazd vizibil si se pre-
vine ,,re-infundarea® lor.

Sinteza de colagen si elastind in
straturile profunde ale pielii este imbu-
nétatitd si se formeaza fibre noi cu piele
care devine mai rezistentd si va arita
mai netedd, mai luminoasi, mai fermd,
conturul mai uniform, ridurile sunt
ameliorate iar cele fine pot disparea.

Produsele si inclusiv tehnologia
aplicata pe parcursul procedurilor in
cabinete, au caracteristici specifice
care ne permit si aplicdm protocoale
de tratament pe pielea cu rozacee, cu-
perozi, foarte sensibild sau cu tendin-
ta de roseatd. Ingrediente active care
joacd un rol direct venotonic calmeaza
si regenereazd acest tip de piele, dan-
du-ne posibilitatea aplicarii unor pro-
tocoale eficiente.

Proceduri de dermabraziune me-
canicd, uscatd care indeparteazd si
elibereaza pielea de reziduurile des-
prinse de actiunea peelingurilor este o
procedurd benefica si recomandati in
tratamentul porilor dilatati. Stimula-
rea cu ace ajutd pielea sa capteze ingre-
diente specifice cum ar fi cele din serul
Re-fine si anume: AquaPront® (extract
de orz cu efect imediat si pe termen
lung in reducerea ridurilor si este un
liant eficient de umiditate, are efect
imediat si de lungd duratd in reduce-
rea ridurilor si rafinarea aspectului
pielii); Microplankton (Epidermist
4.0) (o polizaharida care netezeste vi-
zibil, calmeaza pielea imediat si oferd
pori vizibil rafinati §i in plus, cresterea
bacteriana este reglatd, inflamatia este
inhibata si reinnoirea celulara este im-
bunatititd); Protec Glucan (méreste
imens puterile de auto-vindecare ale

pielii, accelereazd regenerarea celulara
si restabileste bariera de umiditate a
pielii), Panthotenic acid (are un efect
pozitiv asupra vindecirii ranilor si, de
asemenea, promoveazi reinnoirea ce-
lularad.); Dermochlorella DP (extras
din microalge verzi care este un ade-
varat polivalent, méreste propria sin-
tezd a colagenului si elastinei pielii si
rafineaza aspectul, de ex., in cazurile
de cuperozd sau rozacee)

Gama bdr® Medical Beauty Pure
Harmony cu argint micronizat - Mi-
crosilver BG (efect dovedit antibacte-
rian, astringent, antiinflamator) include
un ingredient natural Seboclear® care
joaca rol de regulator de sebum iar apli-
carea in ritualul zilnic va aduce un echi-
libru in productia de sebum. Alte ingre-
diente folosite in tratamentul pielii cu
pori dilatati pentru ingrjirea zilnici este
niacinamida, acidul salicilic, provitami-
na B5, extract de tdmaie, extract de ha-
mamelis, extract de aloe vera, compus
anti-stres cu ginseng, extract de floare
de tei in concentratii inteligent alese si
care duc la rezultate eficiente.

Va invitdm la WORKSHOP &
CURS Pielea cu PORI DILATATI
- Cauze si Tratamente
Tratamente combinate anti-aging si de
rezolvare a problemelor specifice pielii

Eveniment organizat de Simona Ghiurtu
- Ambasador bdr® Medical Beauty
Romania in Centrul de Excelenta

in Regenerare Dermaceutica
bdr® Medical Beauty

Locatie: LaserMed Cortina
Residence Amiral Horia Macelariu
83, Sector 1, Bucuresti

Email: simona.ghiurtu@gmail.com
Tel: 0723 259769
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Compact

MEDICAL

< b d r BEAUTY
bdr® Medical Beauty aparate profesionale | ® CONCEPT
pentru dermabraziune, needling si
tratamente cu acizi

Dermabraziune in trei versiuni:
Y Micropeel pentru piele sensibila
Y Profipeel M zone largi, abraziune intensa

' Y Profipeel S abraziune selectiva e.g.
a3 pentru riduri si cicatrici
- Puncte cheie:
» [ v aplicatoare sterile de unica
: folosinta

Compact

v abraziune non-invaziva: foarte
eficienta, care nu formeaza
cruste -> fara timp de repaus
acasa

Y nu se formeaza "praf’ ca de ex.
la abraziunea cu particule
diamant

Needling in doua versiuni:

Y XL stimulare pe suprafatd mare Sistem de prindere mobil!
pentru fata, gat si decolteu,
brate, méini, genunchi

Y XS stimulare focus pentru riduri
profunde, pete pigmentare
cicatrici

Puncte cheie

Y aplicatoare sterile de unica

Y tratament regenerativ, minim
invaziv fara repaus acasa

Y aplicare sigura datorita
penetrarii ferme, definite in
adancime cu 0,25 mm/ 0,5 mm

<bdr

Beneficiile tratamentului:

Y Dermabraziune mecanicid extrem de eficientd in combinatie
sinergica cu peelingul chimic al produselor de exfoliere bdr

Y ”Injectarea” ingredientelor active dermaceutice in straturile
profunde ale pielii pentru o eficientd maxima

v Reactivarea tuturor functiilor pielii si stimularea productiei proprii
de colagen si elastina cu formarea de fibre noi

Y Cresterea regenerarii celulare fara a modifica microbiomul pielii

Y Stimularea microcirculatiei si activarea sistemului de reparare a
pielii

Y Reglarea procesului de keratinizare

Tehnologie patentata bdr® Medical Beauty Germania

Centru de Excelenta in Regenerare Dermaceutica bdr® Medical Beauty
WORKSHOP - CURSURI - TRAINING PRODUSE

Tel: +40 723 259769

Email: simona.ghiurtu@gmail.com

Str: Amiral Horia Mécelariu 83, Sector 1, Bucuresti
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Dr. Pen - Hydra Pen - Hydra Roller

T v Hydra Pen H2 .
pe R Hydra Pen H2 - fara fir - carcasa plastic
gl - Cu rezervor substanta - 420 lei
Dr. Pen A6
DermaPen - fara fir - Dr. Pen A6
- Carcasa Aluminiu - 390 lei
_ Dr. Pen M8s
: e R
. DermaPen - fara fir - Dr. Pen M8s
s - Carcasa Aluminiu - 340 lei
Drpen A9
g Dr. Pen A9
E DermaPen - fara fir - Dr. Pen A9
H ﬁ - Carcasa Plastic - 210 lei
-
. e Hydra Roller
jfl"i }_!
1 Hydra Roller - 64 ace titan
5 -0.5mm - 30 lei
® 0731.059.190
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Hyaluronic Acid Dermal Filler

MONAL({SA

Hy-BRID Technology

The Hy-BRID Technology can make hyaluronic acid to be highly dense and uniform sized
particles. This enables MONALISA to have optimal viscoelasticity and long-lasting volume.

Acid Hialuronic cu Lidocaina - Monalisa
de la 181 lei/seringa, TVA inclus

SOFT | MILD | HARD |

® 0731.059.190
www.AestheticShop.ro
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Kit Celule Stem Seffiline

SEFFIHAIR®

-

SEFFILLER, SEFFIHAIR, SEFFIGYN si SEFFICARE sunt dispozitive medicale de
unica folosinta, de tip ,all-in-one”, clasa Il A.

Aceste dispozitive sunt destinate pentru RECOLTAREA si SPALAREA tesutului
adipos, dar aceasta procedura NU reprezinta O LIPOSUCTIE.

Dispozitivele noastre sunt destinate recoltarii unei cantitati mici de tesut adipos
superficial (10-20 ml) pentru a efectua o injectie de tesut adipos omolog autogen.
Sunt dispozitive ghidate care permit medicilor fara abilitati chirurgicale sa
recolteze tesut adipos superficial int-un mod simplu, sigur, standardizat si eficient.

Acest tesut este gata pentru a fi injectat fard nicio manipulare substantiala.
Injectarea acestui tesut reprezinta o grefa de tesut omolog autogen, care utilizeaza
proprietatea celulelor SVF (ADSC, fibroblaste, GF etc.) care sunt prezente in mod
natural in tesutul adipos.

Efectul principal al acestui tratament este de a restabili volumele si de a regenera
tesuturile corpului datorita celulelor prezente in mod natural in tesutul adipos.

[=] il [m]

Pret - intre 1,299 - 1,399 lei/kit.

® 0731.059.190
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